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„Vom Eise befreit 
sind Strom und 
Bäche durch des 
Frühlings holden, 
belebenden Blick ...“ 
(Goethe). Es wird ja 
auch langsam Zeit! 
Wir sehnen uns da-
nach, raus in die Na-

tur zu gehen, ihr Erwachen und Erblü-
hen bewußt zu erleben und die länger 
werdenden Tage zu genießen. Ich freue 
mich schon auf meinen Garten, in dem 
wir gerne die ein oder andere Stunde 
verbringen. Und was passt besser in 
diese Jahreszeit als ein schickes neues 
Outfit. Anregungen, wo Sie für jeden 
Geschmack das passende Kleidungs-
stück finden, bekommen Sie in unserem 
„Mode Special“ ab Seite 38. Stilvoll, 
lässig, sportlich oder zeitlos – sind Sie 
doch mal ganz mutig und probieren was 
völlig Neues aus. Was ist denn eigent-
lich Ihre Lieblingsfarbe? Meine ist ein-
deutig rot. 
Damit Sie nicht „rot sehen“, wenn eine 
Erbschaft ansteht, von der Sie nicht wis-
sen, ob Sie diese annehmen oder aus-

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Kraftstoffverbrauch für alle verfügbaren Motoren in l/100 km, innerorts: 7,6–4,2; außerorts: 5,6–3,2; kombiniert: 
6,4–3,6; CO2-Emission, kombiniert: 147–93 g/km (gemäß VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse C–A
Abbildung zeigt Sonderausstattung.

1  3 Jahre kostenlose Garantieverlängerung im Anschluss an die 2-jährige Herstellergarantie mit der ŠKODA Garantie+, der Neuwagen-Anschlussgarantie der ŠKODA AUTO 
Deutschland GmbH, Max-Planck-Str. 3–5, 64331 Weiterstadt, mit einer maximalen Gesamtfahrleistung von 50.000 km. Die Leistungen entsprechen dem Umfang der 
Herstellergarantie. Mehr Details hierzu erfahren Sie unter www.skoda-auto.de/garantieplus 

Das wird Sie begeistern: unsere Sondermodelle DRIVE – jetzt mit extra Fahrspaß und jeder Menge serienmäßiger 
Highlights. Ob FABIA, OCTAVIA, RAPID oder YETI – mit tollem Design, Leichtmetallfelgen, Klimaanlage Climatronic, 
Paket „Licht & Sicht” und vielem mehr bringen sie Sie so richtig in Fahrt. Erleben Sie diese aufregenden Modelle direkt 
bei uns live. Am besten gleich Probe fahren und bei Kauf kostenlos 5 Jahre Garantie1 sichern. ŠKODA. Simply Clever.

Die Sondermodelle DRIVE.

Autohaus Plaschka GmbH
Hamburger Straße 8, 21339 Lüneburg, Tel.: 04131 22337-0, Fax: 04131 22337-29, www.plaschka.com

FÜR MEHR 
DRIVE.

schlagen sollen, lesen Sie unbedingt auf 
der Seite 48 die Tipps unseres Rechts-
experten Herrn Florian Römer. Guter 
Rat muss nicht teuer sein! 
Auch die Kulinarik kommt in dieser 
Ausgabe wieder nicht zu kurz: Hoch-
wertige Fleisch- und Wurstwaren aus 
der Niedersächsischen Elbtalaue stehen 
bei uns diesmal im Focus. Frank Ditt-
mer aus Brackede liefert seinen Kun-
den hervorragende Qualität von wirk-
lich glücklichen Tieren. Ich habe das 
Fleisch selbst getestet und kann Ihnen 
vorab schonmal soviel verraten: Besser 
geht es nicht! 
Wenn Sie ein Liebhaber bodenständi-
ger, regionaler Kost sind, und das rusti-
kale Flair eines ehemaligen Reitstalls zu 
schätzen wissen, dann führt kein Weg 
an der berühmten „Grünen Stute“ in 
Brietlingen vorbei. Es ist immer wieder 
ein Erlebnis dort zu sein. Und wenn der 
Chef zur Trompete greift, wird es „mu-
sikalisch-rustikal“. 
Nun sind bestimmt alle Sinne angeregt. 
Iwch wünsche Ihnen viel Freude bei 
Ihrem ganz persönlichen Frühlingser-
wachen.

In diesem Sinne, herzlichst,
Sabine Butenhoff

Herausgeberin
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Sicher haben Sie den Namen „Frank Dittmer“ 
schonmal gehört. Falls nicht helfe ich Ihnen ger-

ne auf die Sprünge: Elbe Hightland Cattle Zucht, 
Genussfleisch, artgerechte Tierhaltung, hochwerti-
ge Fleisch- und Wurstwaren. Natürliche Haltung zu 
100 Prozent biologisch. Kurzum, dieser Name steht 
für höchsten Anspruch und beste Qualität. In Zeiten 
von Massentierhaltung und Lebensmittelskandalen 
setzt der Familienbetrieb in Brackede auf Qualität 
statt Quantität. Das Wohl der Tiere liegt ihnen spür-
bar am Herzen. Davon habe ich mich selbst vor Ort 
überzeugen können. 

Reinzucht – großer Beitrag zur Rassenerhaltung
Es begann im Jahre 2011, als Sohnemann Jan-Niklas 
den Wunsch hatte, sich von seinem Konfirmations-
geld eine Highland Cattle Kuh zu kaufen. Faszi-
niert von der Schönheit, dem liebvollen Charakter 
und der unglaublich hochwertigen Fleischqualität 
beschlossen Vater und Sohn von nun an diese Na-
turschönheiten zu züchten. Es musste also noch ein 
Bulle her. Gesagt, getan. 
Mittlerweile ist der Zuchtbetrieb mit 100 Tieren der 
zweitgrößte in ganz Norddeutschland – Reinzucht, 
wohlgemerkt! Das bedeutet, dass die Tiere mit kei-
ner anderen Rasse gekreuzt werden, um eventu-
ell den Fleischertrag zu erhöhen. Frank Dittmers 
Highland Cattle haben unübersehbare, stolze Hör-
ner und ein sehr langes Fell – eben ursprünglich. 
Mit viel Ruhe und Geduld pflegen und züchten Va-
ter und Sohn ihre liebgewonnenen Tiere.

Die ersten Kunden akquirierte Jan-
Niklas im Lehrerzimmer des Gymnasi-
ums in Bleckede, welches er damals be-
suchte. Das gesamte Kollegium war auf 
Anhieb fasziniert von diesem einmalig 
zarten Fleisch.

Was genau macht denn dieses 
Fleisch eigentlich so einzigartig?
1.  Es ist sehr proteinreich.
2.  Es hat einen Fettanteil von nur ca. 

4 % (anstatt von ca. 24 % und mehr).
3.  Es ist cholesterinarm.
4.  Es hat einen sehr hohen Anteil an 

Omega-3-Fettsäuren. 
Frank Dittmer schwört außerdem auf 
eine lange Reifung von durchschnitt-

lich 20 Tagen! In dieser Zeit verliert 
das Fleisch überschüssiges Wasser und 
übrig bleibt ein herrliches, kurzfasriges 
feines Fleisch. Das Leben der High-
land Cattle auf Hof Dittmer erinnert ein 
wenig an Astrid Lindgrens Bullerbü: 
Ganzjährig draußen an 
der frischen Luft grasen 
die Tiere friedlich 3 – 4 
Jahre lang auf den nahr-
haften Wiesen der Nie-
dersächsischen Elbtalaue. 
Sie haben viel Bewegung 
und einen ca. 300 m2 gro-
ßen, geschützten Unter-
stand, um bei schlechtem 
Wetter trockenen Hufes 

ihre Nahrung aufzunehmen. Kein Zu-
füttern von Kraftfutter oder wachstums-
fördernden Substanzen. Ausschließlich 
Gras, Heu und Heulage. Natürlicher 
geht es kaum. Die Jungen werden auf 
der Weide geboren und zwischen der 

Herde und dem Besitzer 
herrscht eine große Ver-
trauensbasis mit familiä-
ren Strukturen.
Einmal jährlich müssen 
sich die Tiere einem Ge-
sundheits-Check unter-
ziehen, bei sie auf „Herz 
und Nieren“ unterssucht 
werden. Dazu transpor-
tiert man sie mit dem 
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Hof Dittmer in Brackede lässt die Herzen aller Liebhaber qualitativ hochwertiger Fleisch- und  
Wurstwaren höher schlagen. Zu 100 Prozent reinrassig bei absolut artgerechter Haltung!

Kunden sagen:
Dieses Fleisch 
schmeckt wirklich  
superlecker und 
absolut erstklassig!

Dr. Faber aus Echem
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Fortsetzung auf Seite 13

Die Wildnis in dir. Entdecke  
deine Einzigartigkeit

Unser hektisches und leistungsorientiertes Alltags-
leben entfremdet uns mehr und mehr von der Le-
benswelt, der wir ursprünglich entstammen: der 
Natur. Tala Mohajeri zeigt uns mittels Übungen und 
Meditationen den Weg zu einem bewussten, natur-
verbundenen Leben. Tala Mohajeri, Heilerin und 
Heilpflanzenexpertin, beschäftigt sich seit Jahren 
mit dem spirituellen Erleben der Natur und der 
Rückgewinnung der eigenen �Wildnatur. Durch 
Schulung der Wahrnehmung, der Suche nach Kraft-
plätzen und praktische Naturrituale finden Mensch 
und Natur wieder zu einer Einheit zusammen.
Termin 08.03.2018, Beginn 20.00 Uhr
Ort Buchhandlung Hornbostel, Hauptstr 6 B,  
 21376 Salzhausen
Kosten 16,00 €
Info  www. buchhandlung-hornbostel.de

Anna Depenbusch Solo am Klavier 

Mit unendlich viel Gefühl erfüllt Anna Depenbusch 
den Raum. Sie flüstert und pfeift, sie streichelt, bebt, 
spottet und berührt. Und manchmal, wie in der dy-
namischen „Haifischbarpolka“, huschen plötzlich 
flackernde Bilder vom Cabaret der zwanziger Jahre 
vorbei. Dann scheint sich das Klavier unter Annas 
Fingern zu biegen und zu atmen wie ein Akkordeon.
Die preisgekrönte Hamburger Liedermacherin ist 
eine poetische Geschichtenerzählerin und Meisterin 
der Brüche. Sie formt Geschichten aus Wahrheiten, 
Phantasie und Ironie. Mal verspielt mit einem Au-
genzwinkern, mal hochemotional – wobei jeder sti-
listische Einordnungsversuch schwer fällt.

Anna Depenbusch präsentiert ihr neues Solo-Pro-
gramm „Das Alphabet der Anna Depenbusch in 
schwarz-weiß“. Direkt, intim und sehr persönlich. 
Termin 09.03.2018, Beginn 20.00 Uhr
Ort GUT BARDENHAGEN, Bardenhagener  
 Straße 3-9, 29553 Bienenbüttel / 
 Bardenhagen
Kosten 29,00 €
Info  Tel.: 0 58 23 / 95 39 96-0
 www.gut-bardenhagen.de

Lüneburger Henkerführung

Eine schauerliche Gestalt zieht durch die Straßen 
der Salzstadt: Der Henker von Lüneburg! Geliebt, 
gehasst und verachtet. Begleiten Sie Meister Hans, 
den Scharfrichter von Lüneburg, bei seinen berufli-
chen Besorgungen aus dem Zentrum der Stadt her-
aus in das Milieu der schönsten mittelalterlichen 
Gassen und malerischen Winkel der Hansestadt. 
Erfahren Sie Kurioses über das Rechtssystem des 
Mittelalters, lassen Sie sich nicht länger auf die Fol-
ter spannen und stellen Sie Ihren Gerechtigkeitssinn 
neu auf die Probe! Staunen Sie, wie viele Hinrich-
tungsarten in unseren heutigen Sprachgebrauch 
übergegangen sind und erleben Sie, wie sich ihr 
freundlicher Henker von nebenan vor Ihren Augen 
demaskiert. Bringen Sie Ihren Kopf mit und verlieren 
Sie ihn nicht, denn Sie werden ihn brauchen. Treff-
punkt für alle Führungen ist die Tourist Information 
der Lüneburg Marketing GmbH. Dauer der Führung: 
1,5 Stunden. Für Kinder unter 16 Jahren nicht ge-
eignet. Teilnehmerzahl: 10 bis 25 Personen
Termin 11./18./25.03.2018, Beginn 18.00 Uhr  
 und 20.00 Uhr
Ort Lüneburg Marketing GmbH
 Am Markt 1, 21335 Lüneburg
Kosten 10,00 €
Info  E-Mail: veranstaltungen@lueneburg.info

Anhänger in ein nahegelegenes Stall-
gehege. Es wird Blut abgenommen, 
die Klauen gepflegt und eine Wurmkur 
durchgeführt. Danach geht es ganz ent-
spannt wieder zurück auf die Weide. 

Fütterung mit Wurzeln und Äpfeln
Der Transportanhänger stellt für die 
Tiere also keine „Gefahr“ dar, da sie die 
Erfahrung machen, dass sie wieder zu 
ihrer Herde zurück dürfen und nicht ins 
Ungewisse transportiert werden. Aber 
auch die „letzte Reise“ der Tiere flößt 
ihnen keine Angst ein. Frank Dittmer 
begleitet jedes einzelne Tier zum nahe-
gelegenen Schlachter seines Vertrauens 
und füttert sie kurz vorm Einschlafen 
noch mit Wurzeln und Äpfeln, so dass 
die Tiere sehr entspannt sind. In diesem 
Fall kann man wirklich von schonender 
Schlachtung sprechen. 

Zu Frank Dittmers Kunden zählen mitt-
lerweile diverse Bioläden sowie einige 
Restaurants zwischen Elbe, Luhe und 
Ilmenau. Und natürlich auch Privatkun-
den. Ach ja, habe ich schon erwähnt, 
dass Sie sich das Fleisch zu einem fai-
ren Preis auch nach Hause liefern las-
sen können? Dieser Service ist doch 
unschlagbar! Auch ein Stand auf dem 
Lüneburger Wochenmarkt ist in Pla-
nung. 
Sie würden Frank Dittmer gerne mal 
einen Besuch abstatten und gleich vor 
Ort einkaufen oder sich einfach mal ein 
bisschen umschauen? Gerne. Einfach 
anrufen, Termin vereinbaren (klappt 
fast immer) und hinfahren. Und noch 
ein kleiner Geheimtipp: In den Som-
mermonaten können Sie z.B. zum Kin-
dergeburtstag der Enkel oder einfach 
mit der ganzen Familie einen Ausflug 

auf dem Anhänger auf Heuballen sit-
zend und mit anschließendem Grillen 
auf der Wiese buchen. Tiere füttern und 
Streicheln inklusive. Wie gesagt: Besser 
geht es nicht! n Elke Lichte

 

Mudbound – Die Tränen von Mississippi 
von Jordan, Hillary, 384 Seiten 
PIPER Verlag 
ISBN: 978-3-86612-456-1 
15,00 €

Bucht   pp
i

Mudbound –  
Die Tränen  
von Mississippi
Jordan, Hillary

erhätlich bei:

in Adendorf und Bardowick · www.buechervorort.de

vor Ort

Mississippi, 1946: Laura McAllan ist 
ihrem Ehemann zuliebe aufs Land ge-
zogen, der als Farmer einer Baumwoll-
plantage Fuß fassen will. Doch ihr ist 
die Umgebung fremd, und auf Mud-
bound gibt es weder fließendes Wasser 
noch Strom. Unterstützung erhalten die 
McAllans durch die Jacksons, ihre afroa-
merikanischen Pächter. Die aufgeweckte 
Florence Jackson hilft Laura, wo sie nur 
kann. Aber auch wenn der Alltag sie an 
ihre Grenzen treibt und sie für gewöhn-
lich nicht auf den Mund gefallen ist, wür-
de sie es nicht wagen, ihre Stimme zu 
erheben und Missstände anzumahnen. 
In diese angespannte Situation geraten 
zwei junge Kriegsheimkehrer ... Ein fes-
selnder und zu Herzen gehender Fami-
lienroman.

Veranstaltungst   pps
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Hof Dittmer
Highland Cattle Zucht
Deichstraße 7  |  21354 Bleckede
Mobil: 0171-7914148

www.elbe-highland-cattle.de
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Das Elbschifffahrtsmuseum arbeitet 
diese Geschichte auf. Unter dem Mot-
to „Mensch-Model-Maschine“ ist eine 
moderne, einzigartige und interakti-
ve Ausstellung entstanden, die jene in 
den Mittelpunkt stellt, die die Technik 
und Schiffstypen erdacht, gebaut und 
bedient haben. Die Entwicklung der 
Elbschifffahrt, in ihrer 1000 jährigen 
Geschichte, zeigen die Schiffsmodelle 
vom Einbaum bis zur modernen Schu-
beinheit im Maßstab 1:50. Das Museum 
stellt ebenso die schweren Arbeits- und 
Lebensbedingungen dar. Digitale Ar-
chivstationen oder kurzweilige Filme 
geben einen guten Einstieg in die je-
weilige Themenwelt und lebensgroße 
Figurinen schildern das damalige Leben.

Wandern
Um und durch Lauenburg führen vier 
Wanderwege auf denen sich die zum 
Teil unberührte Natur erkunden lässt.
Der Auenwanderweg führt entlang des 
Naturschutzgebietes Lauenburger Elb-
vorland. Dieses ist Teil des länderüber-
greifenden Biosphärenreservat „Fluss-

Das über 800 Jahre alte Lauenburg liegt im Drei-
ländereck Mecklenburg-Vorpommern, Nie-

dersachsen und Schleswig-Holstein. Direkt am Ufer 
und an den Hängen der Elbe gelegen, reihen sich die 
bunten, historischen Fachwerkhäuser in der Elbstra-
ße aneinander. Mit den vielen liebevoll sanierten 
Häusern ist die Altstadt von Lauenburg das größte 
Denkmalensemble in ganz Schleswig-Holstein. Bei 
einem Spaziergang über das alte Kopfsteinpflaster 
der Schifferstadt wird Geschichte lebendig. Zahlrei-
che kleine Gassen und Treppen verbinden die Alt-
stadt mit der Oberstadt. Das dort gelegene Schloss 
mit Schlossturm und Fürstengarten erinnert an die 
Zeit der askanischen Herzöge.

Geöffnet März bis Oktober:
Montag bis Freitag 
10.00 bis 18.00 Uhr
Samstag, Sonntag, 
Feiertag 10:00 bis 17:00 Uhr

November bis Februar:
täglich 10.00 bis 16.00 Uhr
01.01., 24.-26.12. und 
31.12. geschlossen

www.elbschifffahrtsmuseum.de 
museum@lauenburg.de 

Elbschifffahrtsmuseum
Elbstraße 59 | 21481 Lauenburg/Elbe
Tel.: 04153 - 59 09 - 219 

© BUTENHOFF

Lauenburg – die
     schöne Schifferstadt Die Elbe hat die Geschichte der Stadt 

geprägt. Und die Schifffahrt selbst lässt 
sich in Lauenburg immer noch erleben. 
Moderne Fahrgastschiffe und der his-
torische Schaufelraddampfer „Kaiser 
Wilhelm“ laden zu Touren auf der Elbe, 
dem Elbe-Lübeck-Kanal oder dem El-
be-Seiten-Kanal ein. Nahe den Wasser-
straßen kreuzen sich in Lauenburg auch 
die Radfernwege „Elberadweg“, „Alte 
Salzstraße“, „Hamburg-Rügen“ und der 
„Iron Curtain Trail“ und bieten eine 
herrliche Möglichkeit die Umgebung 
per Rad zu erkunden.

Stadtführungen
Entdecken Sie die malerische Altstadt! 
Die Geschichten dazu, finden sich im 
alten Backstein der geschichtsträchti-
gen Häuser, den kleinen romantischen 
Gassen, in den kunstvollen Schnitzerei-
en an den Fassaden oder auch mal ganz 
oben auf dem Dachfirst einiger Häuser.
Wenn Sie neugierig geworden sind, 
dann organisiert die Tourist-Informati-
on gerne eine Führung für Ihre Gruppe 
zu Ihrem Wunschtermin. Unser Tipp: 
ein historischer Rundgang durch die 
Altstadt mit Besichtigung der Maria 
Magdalenen Kirche. Sie werden von 
einer Stadtführerin im mittelalterlichen 
Gewand zu den interessantesten Orten  
der Stadt geführt.

Elbschifffahrtsmuseum
Die Elbe prägt seit jeher das Leben und 
die Arbeit der Menschen in Lauenburg. 

Bunte Fachwerkhäuser, historische 

Dampfschiffe, schöne Wanderwege und 

wunderbare Weitblicke über die Elbe:  

Das alles erwartet Sie in der südlichsten Stadt 

Schleswig-Holsteins.
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Fortsetzung auf Seite 15

Alle Angaben ohne Gewähr.

Bühnen angesehener Konzerthäuser aber vor allem 
erobern sie die Herzen der Zuhörer: Der mitreißende 
Gypsy Swing lässt niemanden ruhig sitzen sondern 
Füße wackeln, Gute Laune einkehren und den Swing 
lebendig werden! 
Termin 06.04.2018, 20:00 Uhr
Ort Kulturforum Lüneburg e.V.
 Gut Wienebüttel, 21339 Lüneburg
Kosten 23,00 € / erm. 17,50 € im VVK an  
 der LZ-Kasse am Sande und Ticketcen- 
 ter in der Rosenstraße
Info  Tel. 04131/671355

Literaturhaus: Ausgewählt – Petra 
Morsbach liest aus „Justizpalast“

Thirza Zorniger will für 
Gerechtigkeit sorgen und 
wird Richterin im Münch-
ner Justizpalast. Doch 
die Wirklichkeit ist an-
ders als die Theorie: Eine 
hochdifferenzierte Ge-
rechtigkeitsmaschine 

muss das ganze Spektrum des Lebens verarbeiten, 
wobei sie sich gelegentlich verschluckt. „Justizpa-
last“, der neue Roman von Petra Morsbach, erzählt 
von der Sehnsucht nach Gerechtigkeit, von erregten, 
zynischen, unverschämten, verblendeten, und ver-
zweifelten Rechtssuchenden sowie überlasteten, 
mehr oder weniger skrupulösen, kauzigen, weisen 
und leidenschaftlichen Richtern. Mit „Justizpalast“, 
dem Ergebnis fast zehnjähriger akribischer Recher-
che, schafft die vielfach für ihre Romane ausge-
zeichnete Schriftstellerin einmal mehr eine lebendi-
ge und wirklichkeitsnahe Milieustudie. Petra 
Morsbach, geboren 1956, studierte in München und 
St. Petersburg. Danach arbeitete sie zehn Jahre als 
Dramaturgin und Regisseurin. Zu ihren hoch gelob-
ten Romanen zählen u.a. „Opernroman“, „Gottes-
diener“ und „Dichterliebe“. Ihr Werk wurde mit zahl-
reichen Stipendien und Preisen ausgezeichnet2017 
erhielt sie den Roswitha-Literaturpreis der Stadt Bad 
Gandersheim und den Wilhelm-Raabe-Preis.
Termin 11.04.2018, 19.30 Uhr
Ort Heinrich-Heine-Haus, Am Ochsenmarkt  
 1a, 21335 Lüneburg
Kosten 9,00 € / erm. 7,00 €
Info  Kartenreservierung unter:
 Tel.: 04131-3093687   

Ostern an der Kunststätte Bossard

Jede Menge Aktionen für die ganze Familie rund um 
Ei und Hase! Am Ostersonntag garantiert die „Ha-
senwerkstatt“ des Kinderateliers  von 11 - 17 Uhr 
mümmelmännischen Spaß für kleine Bastelfreunde. 
Um hier so richtig loslegen zu können,lohnt sich zu-
vor die Ostereiersuche in der Gartenanlage - mehr 
wird nicht verraten!
Außerdem gibt es die Gelegenheit, die Kunststätte in 
Familienführungen um 12, 14 und 16 Uhr kennen-
zulernen. Zur Gaumenfreude von Groß und Klein gibt 
es hausgemachten Kuchen des Cafés im Hof zu ge-
nießen.
Termin 01.04.2018, 11 - 18 Uhr
Ort Stiftung Kunststätte Johann und Jutta  
 Bossard, Bossardweg 95
 21266 Jesteburg
Kosten 8,00 € / erm. 5,00 €
Info  www. bossard.de, Tel.: 0 41 83 / 51 12 

Night of Gipsy-Swing, Martin Weiss 
und Janko Lauenberger feat. Chapeau 
Manouche

Das virtuose Sinti Swing Quartett CHAPEAU MANOU-
CHE trifft auf die Jazzlegende MARTIN WEISS der 
gemeinsam mit dem talentierten Gitarristen JANKO 
LAUENBERGER die Formation zum Sextett vervoll-
ständigt. Alle sechs Musiker bestechen durch maxi-
malen Spielfreude, einfühlsamen Zusammenspiel 
und instrumentaler Präzision und haben sich - so-
wohl Einzeln als auch im Sextett - Rang und Namen 
erspielt.  Neben Auftritten auf renommierten Festi-
vals wie dem Rheingau-Musik-Festival oder dem 
Schleswig-Holstein-Festival (2016) bespielen sie 

Mo. – Fr. 10 – 18 Uhr, Sa. 10 – 16 Uhr

Rote Straße 3, 21335 Lüneburg
Telefon: 04131 - 996 41 83
leckeres@diegenusswelt-lueneburg.de
www.diegenusswelt-lueneburg.de

Café und Restaurant 

Bootshaus
• direkt an der Elbe

• leckere Hausmannskost
  („ans wat Muddi kocht“) 

• köstliche selbst 
   gebackene Kuchen

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr:
11:00 - 22:00 Uhr

Sa + So:
9:00 - 22:00 Uhr

Tel.: 04153 - 5 97 70 59
Am Kuhgrund 6 | 21481 Lauenburg

 

Veranstaltungstipps bis Juni 2018:

10.03.  Kultur- und Kneipennacht
25.03. Ehrenamtsmesse
22.04.  KursElbe.Tag
06.05.  Elbe-Velo Tour
20.05. int. Museumstag
26.05. Lauenburger Treppenlauf
27.05. Lauenburger Fischmeile

landschaft Elbe“. Der Rundwanderweg 
ist 9 km lang und beginnt am Schüssel-
teich in der Stadtmitte. Hier finden Sie 
auch einen Übersichtsplan der Stadt mit 
seinen Wanderwegen. Die Route ist mit 
einem grünen Punkt auf weißem Grund 
markiert. Er führt weiter entlang der 
Flachwasserbereiche der Elbe zwischen 
dem Stecknitzhafen und der Grenze zu 
Mecklenburg-Vorpommern. 

Fischotter und Biber
In der naturnahen Aue leben Tiere, die 
auf diese besondere Umgebung ange-
wiesen sind und hier nach einigen Jah-
ren wieder ein zu Hause gefunden ha-
ben, wie z. B. der Fischotter oder auch 
der Biber. Der Auenwanderweg bietet 
seinen Gästen in Stadtnähe eine intakte 
Natur und die Möglichkeit, viele seltene 
Tiere und Pflanzen zu beobachten.
Ein weiterer besonderer Wanderweg 
ist der Elbwanderweg. Ausgangspunkt 
der ca. 5 km langen Route ist ebenso 
der Schüsselteich. Er führt in das Na-
turschutzgebiet „Hohes Elbufer“. An 
lichten Stellen des Laubwaldes können 

Sie den herrlichen Blick über die Elbe 
genießen. Der Rundwanderweg ist mit 
einem blauen Punkt auf weißem Grund 
ausgeschildert. Weitere Infos erhalten 
Sie bei der Tourist-Information, Elbstra-
ße 59, 21481 Lauenburg/Elbe, Tel:  
04153 / 5909-220, www.lauenburg- 
tourismus.de. Bei soviel Bewegung darf 
eine ordentliche Stärkung natürlich 
nicht fehlen! Direkt an der Elbe gele-
gen verwöhnt Sie die Crew des Café 
Restaurants Bootshaus mit abwechs-
lungsreicher regionaler Küche. Gönnen 
Sie sich zum Nachtisch unbedingt ein 
köstliches Stück selbstgebackenen Ku-
chen – hmmm ... n TL/EL

Foto: ©Ulrike Sindermann
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So schön war die Zeit!?
Seit 2007 lädt das Deutsche Salzmuseum in die Sonderausstellung  

„So schön war die Zeit!? Lüneburgs 50er-Jahre“ ein.

Die Besucher werden mit auf eine 
Zeitreise in die 50er-Jahre genom-

men, in eine Zeit, die gerade erst vorbei 
und doch so lange her ist.
In einer kompletten Wohnung aus die-
sem Jahrzehnt frischen sie viele Erin-
nerungen an das alltägliche Leben auf. 
Jüngere Besucher lernen die 
Jugendzeit ihrer Eltern oder 
Großeltern kennen.
Leider ist für viele ältere Men-
schen, die sich auf die Spuren-
suche begeben möchten, der 
Besuch der Ausstellung zu an-
strengend und zu beschwerlich.
Für sie hält das Deutsche Salz-
museum ein besonderes An-
gebot bereit: Nach der Devise 
„wenn Sie nicht zu ins Museum 
kommen können, kommen wir 
zu Ihnen“, haben zwei Mitar-
beiterinnen ein Programm für 
eine unterhaltsame, spannende 
Begegnung geschaffen.
Sie haben einen großen Koffer 
mit vielen Erinnerungsstücken 
aus den 50er-Jahren für ein 
„Museum außer Haus“ gefüllt 
und fahren los. Ob auf einem 
Gemeindenachmittag, in ei-
nem Seniorenheim, auf einer 
Geburtstagsfeier oder bei ei-
nem Ehejubiläum wird dann 
gemeinsam die vergangene 
Zeit wieder lebendig gemacht. 

Jeder kann aus eigener Erfahrungen 
etwas dazu beisteuern: Lustiges, Erns-
tes, Trauriges, Humorvolles. Vielleicht 
gibt es dazu einen „kalten Hund“ oder 
eine Tasse Muckefuck. Weitere Infor-
mationen und Anmeldungen unter Tel.: 
04131-7206513, info@salzmuseum.de

Sülfmeisterstrasse 1·21335 Lüneburg
Tel. 0 41 31-72065-13·www.salzmuseum.de

www.museumsstiftung-lueneburg.de

Council Of Europe Award.
1991

Das Museum
 zum Anfassen. 

Ohne Salz
ist das Leben 
nicht süß.

Lüneburgs 50er-Jahre im Deutschen Salzmuseum Lüneburg
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Kräuterwanderung „Was wächst denn 
da am Wegesrand“ Burg Bodenteich

Unter dem Motto, “Was wächst denn da am Weges-
rand” treffen sich die Teilnehmer auf dem Hof der 
Burg Bodenteich. Neben einer Führung in die See-
wiesen und der Bestimmung von Kräutern findet  im 
Anschluss die Zubereitung und Verkostung von 
Kräuterleckereien statt. Die Leitung liegt in den Hän-
den von Ulrike Witte-Spohr.
Termin 21.04.2018, 14:00 - 16:00  Uhr
Ort Treffpunkt ist um 14.00 Uhr auf dem  
 Burghof der Burg Bodenteich
Kosten 7,00 € / 5,00 €
Info  Anmeldung unter 05824/3539 oder  
 über tourismus@sg-aue.de zwingend  
 erforderlich. Mindestteilnehmer: 8 Pers.

Die Gewinner werden unter allen 
Zuschriften ausgelost und schrift-
lich benachrichtigt. Vergessen Sie 
nicht Ihren Namen und die Adresse!  
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinnen Sie!
5 x 2 Eintrittskarten für die 
Ausstellung Lüneburgs 50er- 
Jahre. Einfach Stichwort 
„50er-Jahre“ senden an:
Mein Senioren Magazin, Auf der Hude 
87, 21339 Lüneburg oder per E-Mail: 
gewinnspiel@mein-senioren-magazin.de

Einsendeschluss: 15. Mai 2018

Kultur und Freizeit
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Die Fahrten auf dem Sofafloß, die vom Museum in 
Hitzacker angeboten werden, sind ein Erlebnis für Jung 

und Alt. Denn die Elbe hat viel zu erzählen, über Tiere und 
Pflanzen, die dramatischen Hochwasser und über die Zeit, als 
die Elbe in dieser Region Deutschland in Ost und West teilte. 
„Bei den Exkursionen mit dem Sofafloß werden diese Erinne-
rungen wieder wach“, weiß Klaus Lehmann, Museumsleiter 
und einer von mehreren ausgebildeten Floßfahrern. „Ich habe 
schon oft erlebt, dass Großeltern diese Gelegenheit nutzten, 
um ihren Enkeln von dieser hässlichen Grenze zu erzählen.“ 

Das Museum geht auf die Elbe -  
Natur & Geschichte(n) satt

 www.museum-hitzacker.de  05862/8838

Herzogin Dorothea
Sofafloß

Wir bringen Familien zusammen!

Derideale Geschenk- Gutschein -im  Museum!

Wie schön, die  
Enkel kommen!
Nur: Die wollen etwas Aufregendes erleben.  

Noch keine Idee? Dann machen Sie doch mal  

einen Ausflug mit dem Sofafloß auf die Elbe. 

Das Schöne ist: Sie entscheiden selbst, wann und wie lange Sie 
mit dem bequemen Sofafloß über die Elbe tuckern. Und da 
die Sitzecke überdacht ist, kann Ihnen auch Regen nichts an-
haben.  Wenn gewünscht, wird auch für das leibliche Wohl ge-
sorgt: In den Morgenstunden kann ein Frühstück mit frischen 
Brötchen bestellt werden oder zum Abendessen eine köstliche  
Fischplatte. Besonders spannend für Kinder und Jugendli-
che ist das „Gesprächslabor“. Unter Anleitung eines Experten 
können sie mit Fernglas, Echolot und Kescher das Leben in 
und an der Elbe erforschen.  n Ruth Gruber
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Mein Senioren-Magazin  

und das Theater Lüneburg

verlosen 2 x 2 Karten
für „Die Vermessung der Welt“  
am 11.05.2018 um 20.00 Uhr

Einsendeschluss ist der 27.04.2018

Die Gewinner werden unter allen Zuschriften ausgelost  
und schriftlich benachrichtigt. Vergessen Sie nicht Ihren 
Namen und Adresse! Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Zuschriften per Post an: Mein Senioren Magazin,
Auf der Hude 87, 21339 Lüneburg oder  
per E-Mail an: gewinnspiel@mein-senioren-magazin.de

Unsere Preisfrage lautet:  
Welche beiden Genies wollen  
die Welt vermessen?

Kartenvorverkauf: unter Tel. 04131 / 42 10 0  
oder unter www.theater-lueneburg.de,  
sowie direkt an der Kartenkasse des Theaters,  
An den Reeperbahnen 3, 21339 Lüneburg

Öffnungszeiten: Mo: 10 – 13 Uhr 
Di bis Sa: 10 – 13 Uhr und 17 – 19 Uhr
Spielplan unter: www.theater-lueneburg.de

2  x  2 Karten
   gewinnen!

Farbe                  4c                             sw
Grün            95/10/100/0            100 % 
Rot              15/100/100/0            70 %

Schrift:   AmphionCondensedExtraBold

• fachgerechte Beratung
• umfangreiche Produktkenntnis
• Reparaturservice im Haus

Wir führen Qualitätsprodukte namenhafter Hersteller 
sowie Markenprodukte und Zubehör: 

• Elektro-Kleingeräte 
(Rasierer, Fön, Epiliergeräte) 

• Stahlwaren, handgeschmiedete Messer 
(Rasiermesser, Jagdmesser, Taschenmesser), 

• Produkte für die Körperp� ege 
und zur Gesunderhaltung, 

• Marken-Taschenlampen, 
Batterien u.v.m.

Ö� nungszeiten:
Montag - Freitag
09:00 - 18:00 Uhr
Samstag
09:00 - 13:00 Uhr

Ihr Fachgeschäft in der Lüneburger Innenstadt

Ihr Fachgeschäft in der Lüneburger Innenstadt

Inh. Michael Kalb
Am Berge 18
21335 Lüneburg
Tel.: 0 41 31 - 44 383
Fax: 0 41 31 - 733 666

E-Mail: mail@rasierer-team.de     

Seit über

60 Jahren Rasierer 

Zentrale

www.rasierer-zentrale-lueneburg.de

Zwei Wissenschaftler, wie sie unter-
schiedlicher nicht sein können: Der 

Naturforscher Alexander von Humboldt 
bereist unbekannte Länder, stellt sich 
dabei allen Herausforderungen und 
Widrigkeiten und hält es nie lange an 
einem Ort aus. Der Mathematiker Carl 
Friedrich Gauß dagegen schließt sich 
zeitgleich im Braunschweig des aus-
gehenden 18. Jahrhunderts mit seinen 
Papieren und Berechnungen ein und 
verlässt nach Möglichkeit nie sein Haus. 
Zwei sehr konträre Lebenskonzepte 
treffen hier aufeinander, und doch ver-
folgen beide Forscher das gleiche Ziel: 
die Vermessung der Welt. Obwohl sie 
sich in der Wirklichkeit selten begeg-
neten, fühlten sich Humboldt und Gauß 
in ihrer Suche eng verbunden. Mit dem 
Roman DIE VERMESSUNG DER 

WELT gelang dem bis dahin unbekann-
ten Autor Daniel Kehlmann 2005 ein 
Sensationserfolg. Mit Humor und gro-
ßem Erfindungsreichtum führt er die 
Lebenswege der beiden Genies zusam-
men und lässt sie auf weitere Größen 
der Aufklärung und des Humanismus 
treffen: Goethe, Forster, Kant. Aber 
auch die ganz banale Alltagswelt, die 
Erfahrung von Einsamkeit und Schei-
tern und nicht zuletzt die Sehnsucht 
nach Liebe spielen eine wichtige Rolle 
in diesem bilderreichen Abenteuer.

Weitere Vorstellungen
20 Uhr: 
23.03.18, 29.03.18, 18.04.18, 11.05.18, 
09.06.18, 19.06.18

19 Uhr: 
08.04.18, 17.06.18
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Schauspiel nach dem  
Roman von Daniel Kehlmann,
Bühnenfassung von Dirk Engler

Die Vermessung der Welt
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22. Burgspektakel Bad Bodenteich 
– Mystik & Mittelalter

Vom 28.4.- 01. Mai werden die Fogelvreien zum 22. 
Mal auf der Burg Bodenteich zu einer Zeitreise ins 
Mittelalter einladen. Besucher erwartet eines der 
größten Heerlager Norddeutschlands in Verbindung 
mit einem Mittelalterlichen Markt auf dem histori-
schen Gelände der ehemaligen Burg Bodenteich. 

Der 30.04. steht ganz im Zeichen der Mystik, wenn 
Besucher im Rahmen der Walpurgisnacht eine mys-
tische und verzauberte Welt der Trolle, Feen und 
Fabelwesen auf der Burg betreten. Informationen 
über die Höhe des Wegezolls sind uns zum jetzigen 
Zeitpunkt noch nicht bekannt (Anm. d. Red.). 
Termin 28.04.2018 - 01.05.2018  
Ort Burgstraße 8, 29389 Bad Bodenteich
Infos Weitere Informationen gibt es bei der  
 Kurverwaltung Bad Bodenteich unter  
 der Rufnummer unter 05824/3539 oder  
 tourismus@sg-aue.de

Erleben Sie den Vollmond im schön-
sten Wacholderwald Deutschlands

Auf dieser Wanderung durchstreifen Sie mit der zer-
tifizierten Waldpädagogin Katrin Blumenbach einen 
der größten und schönsten Wacholderwälder Euro-
pas und zugleich einen der landschaftlich reizvolls-
ten Abschnitte des Heidschnuckenweges.

Relikte aus der Saale Eiszeit
Die Stille scheint greifbar zu sein, die Luft ist klar, der
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Blick weit. Sie erhalten interessante Einblicke in die 
Geschichte dieser wunderschönen Landschaft. Der 
Weg führt über Sandwege mit Granit und zahlrei-
chen Feuersteinen. Diese Relikte aus der Saale Eis-
zeit sind heute noch von Bedeutung für diese einzig-
artige Region.

Blick für Kleinigkeiten 
Katrin Blumenbach wird Sie unterwegs auf viele 
Spuren von allerhand Leben in Wald und Heide auf-
merksam machen, die auf den ersten Blick verbor-
gen bleiben. Ob Spuren im Sand oder an Bäumen: 

Fortsetzung auf Seite 18
Kultur und Freizeit
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Orientalisch im 
SaLü entspannen
Allein oder gemeinsam mit Freun-
den die wohltuenden Angebote 
in der Salztherme Lüneburg ken-
nenlernen: Seit Januar kann man 
jeden Abend z. B. die türkisch- 
orientalische Wasch-Zeremonie 
im Heide-Dampfbad erleben. Mit 
einem speziellen Peeling-Hand-
schuh und Olivenseife wird die 
Haut gereinigt, die Durchblutung 
gefördert und die Zellerneuerung 
angeregt. Pflegende Öle und ein 
warmer Tee runden die ca. 30 Min. 
Zeremonie ab. Alle Details zum 
umfangreichen Angebot sowie 
den aktuellen Stand der Bauarbei-
ten gibt es unter www.salue.info.

Kurzentrum Lüneburg Kurmittel GmbH 
Uelzener Straße 1–5, 21335 Lüneburg
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 Spürbar höhere Vitalität durch ein höheres Energi-
eniveau, mentale Klarheit, Verbesserung des emoti-
onalen Gleichgewichts sowie Wohlgefühl und Ent-
spannung sind positive Resultate des Yogawalks. Es 
gibt 16 verschiedene Programme, die an verschie-
denen Themen arbeiten, z.B. „Energiereserven re-
generieren“ oder „Von Angst zu Gelassenheit“. Der 
eigentliche Walk wird eingerahmt von einigen Yoga-
übungen. Durch das Erlernen neuer Atemtechniken 
wird die Achtsamkeit und die Wahrnehmung ge-
schult. Es werden keine Vorkenntnisse oder beson-
dere Beweglichkeit benötigt, sondern nur die Offen-
heit, sich auf neue Erfahrungen einzulassen.
Termin 06.05.2018, 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Ort Wanderparkplatz Misselhorner Heide  
 29320 Hermannsburg 
Kosten 5,00 €
Infos Dauer der Wanderung: ca. 1 Stunden  
 (Kontakt & Anmeldung: Dietlind   
 Rodehorst mobil: 0152 - 26004634
 d.rodehorst@gmx.de

29. Kulturelle Landpartie® im  
Wendland vom 10. bis 21. Mai 2018

Die 29. Kulturelle Landpartie® (KLP) findet vom 10. 
bis 20. Mai 2018, also wie üblich zwischen Himmel-
fahrt und Pfingsten statt.
Genießen Sie den Frühling im Wendland mit seinen 
malerischen Rundlingsdörfern, der abwechslungs-
reichen Landschaft und der vielfältigen Kulturszene. 
Das Besondere der Kulturellen Landpartie® ist, 
dass sie selbstorganisiert ist und ohne Fördermittel 
arbeitet. Wendländische Künstler und Handwerker 
öffnen zwischen Himmelfahrt und Pfingsten ihre 
Werkstätten und Ateliers und präsentieren ihre Ar-
beiten. Dazu findet ein abwechslungsreiches Veran-
staltungsprogramm statt, mit Angeboten für jeden 
Geschmack.

Feierabend auf der Elbe

Unser Picknickkorb ist eine Bootskiste und die Land-
schaft eine der schönsten, naturnahen Flussland-
schaften Europas! Das ganze als Feierabendtour bei 
Sonnenuntergang, spiegelblankem Wasser und un-
berührten Sandstränden. Machen Sie Urlaub vom 
Alltag bei einem Ausflug in ein Paradies direkt vor 
der Haustür:
Die Tour findet in sicheren, von uns geführten Mann-
schaftskanadiern statt. Es darf, es muss aber nicht 
gepaddelt werden. Wir treiben flussabwärts, vorbei 
an Wiesen und Auenwäldern.

Mit an Bord ist eine Auswahl an regionalen Biopro-
dukten. Zur rustikalen Brotzeit bieten wir Kaltgeträn-
ke, ausgesuchte Weine oder einen Krug hausge-
brautes HÖHBEX an.
Die Tour ist komplett organisiert und dauert etwa 
3-4 Stunden. Treffpunkt ist am Elbufer in Vietze 
(Höhbeck). Von dort bringt uns der Bus nach Schna-
ckenburg ins Dreiländereck, wo die Boote bereits 
auf uns warten. Der Kreis schließt sich nach 12 Elb-
kilometem wieder in Vietze.
Grundvoraussetzung für die Feierabendtour ist 
„schönes Wetter“.  
Termin 16.05.2018, 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr 
Ort Kanustation Gartow, 29478 Höhbeck
Kosten 45,00 € (inkl. Bustransfer und   
 Biopicknick)
Infos Kanustation, Funkstelle 1, 
 29478 Höhbeck, Tel: 0 58 46-98 03 66  
 stefan.reinsch@kanustation-gartow.de

GeführteWanderung:  
Schöpfung sinnlich erleben

Genießen Sie mit dem Angebot  des Pilgerns eine 
kleine Auszeit!
Eingeladen wird zu einer Tageswanderung mit einer 
ausgebildeten Pilgerführerin inkl. Picknickpause 
über den Schöpfungsweg vom Kloster Ebstorf bis 
zum Arboretum in Melzingen (ca. 8 km) mit ab-
schließender Andacht und gemeinsamen Kaffeetrin-
ken in Gartencafé des Arboretums Melzingen.
Bitte an festes Schuhwerk und passende Kleidung 
denken, für Proviant ist gesorgt.
Termin 19.05.2018 ab10:00 Uhr 
Ort Winkelplatz 4a, 29574 Ebstorf 
Kosten 14,00 € inkl. Kaffeetrinken 
Infos Urlaubsregion Ebstorf e.V.,
 Tel.: 08522 2996,  
 touristinfo@ebstorf.de

Das Kloster Ebstorf
Kloster Ebstorf liegt im schönen Schwienautal und 
beeindruckt durch die ruhige Schönheit und Ge-
schlossenheit eines über so lange Zeit erhaltenen 
mittelalterlichen Klosteranwesens. Günstige Um-
stände haben Kloster Ebstorf vor Zerstörung und 
Brand bewahrt, die Klosterfrauen haben es nie ver-
lassen. So begegnet uns in Norddeutschland eine 
christliche Tradition und Kultur, die uns auf einmali-
ge Weise unsere Wurzeln und Werte spüren lässt.
Aus dem ehemaligen Benediktinerinnenkloster ist 
nach der Reformation, die gegen große Widerstände 
eingeführt wurde, ein evangelisch-lutherischer Kon-
vent geworden. Wo im Mittelalter vorwiegend Frau-
en aus meist adligen Familien der Umgebung lebten, 
gestalten heute ehemals berufstätige Frauen aus 
unterschiedlichen Berufen einen frei gewählten Le-
bensabschnitt.

Es lassen sich spannende Rückschlüsse ziehen, 
welche Tiere sich wo aufgehalten haben und wo sie 
sich verstecken…. Das ist spannend und schärft 
den Blick für Kleinigkeiten.

Vermeintlich weniger wichtig
Mit der Zeit wird es dunkler und mit etwas Glück 
werfen Nachtwanderer Schatten im Mondlicht. Die 
Dunkelheit hilft, sich auf die scheinbar weniger 
wichtigen Sinne zu konzentrieren. Plötzlich werden 
Geräusche sehr viel intensiver wahrgenommen, 
Gerüche rücken ins Zentrum der Aufmerksamkeit. 
Lassen Sie all das auf sich wirken und genießen Sie 
zum Schluss noch eine Überraschung.
Termin 30.04.2018 um 20:30 Uhr  
 von 20:30 - 22.30Uhr  
Ort Wanderparkplatz Wacholderwald. 
Kosten Erw. 11,00 € / Kinder 7,00 €
Infos Dauer der Wanderung: ca. 2 Stunden  
 (ca. 7 km). Veranstalter: zertifizierte  
 Waldpädagogin Katrin   Blumenbach.  
 Anmeldung: info@wald-events.de/   
 (Tel:  05052-5429411)

Yogawalk in der Misselhorner Heide - 
entschleunigen Sie mitten in der Natur

Breathwalking ist eine Yoga-Technik, die bewusstes 
Atmen, Walking und Aufmerksamkeitsübungen mit-
einander kombiniert. Man kann Breathwalk als Fit-
nessprogramm bezeichnen, das die Vitalität und 
gleichzeitig persönliches Wachstum und  meditative 

Erfahrungen fördert. Breathwalk vermindert das 
subjektive Stressempfinden und lässt das Denken 
strukturierter, klarer und kreativer werden. 
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Majanne Behrens

AM KLINIKUM

Auf der Höhe 10 · LG
� (04131) 789 98 48

  Die 
Adresse, 
 wenn 
   es um 
 Ihre 
Füße 
  geht!
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Da geht´s Tier gut

ZOO & Co. Lüneburg 
Inh. Karl-Heinz Kardas 
Bei der Keulahütte 1 
21339 Lüneburg
Tel. 04131 7277544  
www.zooundco-lueneburg.de

Wir begrüßen … 
Seniorengruppen

Vereine

Schulklassen und Kindergärten

Betriebe

… und begleiten Sie bei 
Ausfl ügen

Konzert-, Musical- und Theaterfahrten

Messebesuchen

Bildungsreisen

Transferfahrten zu Ihrem Wunschziel!

Tages- und 
Mehrtagesreisen

Seiffert Busreisen | Theodor-Fontane-Weg 1

21407 Deutsch Evern/Lüneburg | Tel.: (04131) 79 98 96
info@seiffert-busreisen.de | www.seiffert-busreisen.de 

Büro Lüneburg | Eulenweg 20 a | 21337 Lüneburg

Senden Sie das Lösungswort 
per Post an:
Mein Senioren Magazin 
Auf der Hude 87, 21339 Lüneburg

oder per E-Mail an:  
gewinnspiel@mein-senioren-magazin.de

Teilnahmebedingungen: 
Schicken Sie uns unter Angabe Ihrer 
Andresse das Lösungswort per Post 
oder per E-Mail. Unter allen Einsen-
dungen verlosen wir 2 Gutscheine, 
die uns von der „Bücherstube vor 
Ort“ zur Verfügung gestellt wurden. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
Einsendeschluss: 15.05.2018 @

Senden Sie das Lösungswort 
per Post an:
Mein Senioren Magazin 
Auf der Hude 87, 21339 Lüneburg

oder per E-Mail an:  
gewinnspiel@mein-senioren-magazin.de@

Jetzt den neuen  Katalog 2018  anfordern!

Alle Angaben ohne Gewähr.

Veranstaltungen im 

Lüneburger Wasserturm
Wilfried Gaida 

Gemischte Ausstellung im Rahmen einer  Werkschau 
Termin  11.03.-08.04.2018

Konzert zur Vollmondnacht: 
Matthias Hübner

Kraftvolle Weltmusik für Cello. Matthias Hübner prä-
sentiert das Cello mitreißend, lustig und zugleich zu 
Tränen rührend.
Termin  31.03.2017, 20.00 Uhr 
Eintritt 10,00 €

Jazz im Turm

Axel Jankowski & Friends, ein vielversprechender 
Konzertmorgen zum Lauschen, mit Groove und ho-
her Energie!
Termin  01.04.2017, 11.30 Uhr 
Eintritt 10,00 €

Konzert zur Vollmondnacht :  
Hawaiian Toasties

Die Gelassenheit der Südsee gepaart mit der Drama-
tik des Wilden Westens – das ist die Welt der HAWAI-
IAN TOASTIES!
Termin  30.04.2017, 20.00 Uhr 
Eintritt 10,00 €

„ Allens ut Leevde!“  – Lesung

Autorenlesung auf platt mit Ekhard Ninnemann und 
Musik vom Duo Noordlücht. Und wiedermal dreht 
sich alles um die Liebe ...
Termin  29.05.2017, 20.00 Uhr 
Eintritt 10,00 €
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kirchenkreis lüneburg
evangelisch-lutherischer Volkshochschule

REGION Lüneburg
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Beginn jeweils 20.00 Uhr • Eintritt: €7,00 (erm.: €3,50) | Dauerkarte: €20,00 (erm.: €10,00)
Vorverkauf: VHS REGION Lüneburg, Haagestraße 4

Was ist Wahrheit?

53
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Glockenhaus Lüneburg

Montag, 26.02.2018
Wahrheit in Philosophie, Mythos und Religion
Prof. Dr. Christoph Jamme, Lüneburg

Dienstag, 27.02.2018
Die Wahrheit und wir –
Geschichte und Gegenwart einer Beziehungskrise 
Tobias Hürter, München

Montag, 05.03.2018
Wahrheit – eine Sache des Glaubens? 
Fragen und Einsichten christlicher Theologie
Prof. em. Dr. Johannes von Lüpke, Lüneburg 

Dienstag, 06.03.2018
Wie von Wahrheit sprechen 
angesichts der Pluralität von Religionen?
Prof. Dr. Jürgen Werbick, Münster
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Was ist Wahrheit?
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Anmeldung 
per Telefon: 04131 - 15 66 0 
per E-Mail: vhsinfo@vhslg.de 
oder einfach die Kurs-Nr. auf der Homepage 
www.vhslg.de eingeben und direkt buchen.

An
ze

ig
e

Ohne Krimi geht die Mimi ... –  
Schreibworkshop

Im Workshop der Autorin Sandra Dünschede dreht 
sich alles um das Thema Krimi. 
Von der Idee über die Recherche und dem 
Handlungsaufbau bis hin zu den Figuren, werden 
die typischen Merkmale eines Krimis erläutert 
sowie in eigenen Schreibübungen die Umsetzung 
des Erlernten ausprobiert.

Termin  14.04. + 15.04.18, 10.00 - 16.00 Uhr
Ort  VHS, Haagestraße 4, Lüneburg
Kosten  EUR 58,80, ermäßigt: EUR 52,80
Kurs  181-21150

Naturkosmetik selber herstellen

Wenn Sie wissen möchten, welche Inhaltsstoffe in 
Ihrer Kosmetik sind, machen Sie Ihre Pflegeproduk-
te lieber selbst! Schaffen Sie Ihre eigene Kosme-
tiklinie mit Ihrem Lieblingsduft aus Naturprodukten 
wie Bienenwachs, Ölen und Kräutern. Jeder 
Teilnehmer stellt ein Deo, Peeling, Shampoo, 
Creme, Zahncreme und Lippenbalsam her.

Termin  21.04.18, 11.00 - 16.00 Uhr
Ort  Domäne, Mühlenstraße 3,  
 21379 Scharnebeck
Kosten  EUR 22,80, ermäßigt: EUR 20,50 / zzgl.  
 EUR 20,00 für Materialkosten
Kurs  181-22752

April April, der macht was er will ...

Wer kennt es nicht, wenn man sich auf den 
Wetterbericht verlässt und plötzlich mit Regenman-
tel bei strahlendem Sonnenschein spazieren geht. 
Warum Wettervorhersagen immer noch ungenau 
sind und was bestimmte Meldungen überhaupt 

bedeuten, werden Sie in diesem Kursus endlich 
erfahren. Entdecken Sie die Zusammenspiele von 
Klima, Wetter sowie Gesundheit und lernen Sie 
Wetterprognosen richtig einzuordnen.
Termin  26.04. + 03.05.18, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort  VHS, Haagestraße 4, Lüneburg
Kosten  EUR 16,00, ermäßigt: EUR 14,40
Kurs  181-11410

Licht und Farbe

Die Techniken Bleiverglasung, Glasmalerei und 
Tiffany werden vorgestellt. So lernen Sie die 
Besonderheiten der Verarbeitung verschiedenster 
Gläser kennen, um anschließend ein kleines 
Fensterbild nach einem eigenen Entwurf herzustellen.

Termin  05.05. + 06.05.18, 12.00 - 16.30 Uhr
Ort  Atelier Licht und Farbe, Amselweg 1b,  
 21407 Deutsch Evern
Kosten  EUR 42,00, ermäßigt: EUR 37,80 / zzgl.  
 10,00 - 15,00 EUR für Materialkosten
Kurs  181-22710

Intuitives Malen

Am Anfang geht der Weg in die Stille - Die 
Imagination wird geweckt und Bilder steigen auf, 
die dann gemalt werden. Beim intuitiven Malen 
geht es nicht darum, technisch besonders gut 
zeichnen zu können. Im Vordergrund steht Ihr 
persönlicher, kreativer Prozess. Wer Freude an 
Farben und kreativem Selbstausdruck hat oder sich 
einfach nur mal ausprobieren möchte, ist herzlich 
willkommen.
Termin  27.05.18, 10.00 - 17.00 Uhr
Ort  VHS, Haagestraße 4, Lüneburg
Kosten  EUR 40,50, ermäßigt: EUR 36,40
Kurs  181-22300

Haagestr. 4 • 21335 Lüneburg
Telefon:  0 41 31 / 15 66 – 0
Telefax:  0 41 31 / 15 66 –150
Email: vhsinfo@vhs.lueneburg.de
Internet:  www.vhslg.de

Gesundheit für Senioren

Haagestr. 4 • 21335 Lüneburg
Telefon:  0 41 31 / 15 66 – 0
Telefax:  0 41 31 / 15 66 –150
Email: vhsinfo@vhs.lueneburg.de
Internet:  www.vhslg.de

Gesund und munter mit der

Kultur und FreizeitKultur und Freizeit
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„Essen und Trinken hält Leib und Seele zusammen“, dies besagt ein 

deutsches Sprichwort. Stimmt! Vor allem an diesem Ort ...

Marktfrische Salate, Lüner Kloster-
süppchen, hausgemachtes Sau-

erfleisch „nach altem Rezept“ – läuft 
Ihnen schon das Wasser im Munde 
zusammen? Verwöhnen Sie sich mit fri-

scher, regionaler Kost zu fairen Preisen. 
Das Café, eingebunden in das lebendige 
historische Ambiente des im Jahre 1172 
gegründeten Benediktinerinnen-Klos-
ters, wird Sie mit seinen vielseitigen 

Speisen und den leckeren hausgemach-
ten Kuchen begeistern. Spezialisiert 
auf regionale und saisonale Produkte, 
die immer frisch und größtenteils öko-
logisch hergestellt werden, bietet das 
Café im Kloster eine breite Palette an 
kulinarischen Genüssen. Im Juni letzen 
Jahres übertrug sogar der NDR die erste 
Folge „Klosterküche – Kochen mit Leib 
und Seele“ im Fernsehen. Gemeinsam 
mit Äbtissin Freifrau von der Goltz und 
Verena Koch, der Leiterin des Cafés im 
Kloster, kochte Moderatorin Annette 
Behnken traditionelle Rezepte aus der 
Klosterküche. Ein entzückender Ort für 
die unterschiedlichsten Events.  Über-
zeugen Sie sich selbst. Eventuell mit an-
schließender Klosterführung. Und zum 
Abschluss gibt es noch ein dickes Stück 
Kuchen. Lecker! n EL

Speisen in historischem Flair

Kultur und Freizeit
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Reppenstedt

Senioren- und Behindertenpflege 
Birgit Etzen

Beethovenstraße 17 
21391 Reppenstedt 
Tel. 0 41 31 / 67 10 92

Südergellersen

Pflegeteam Südergellersen 
Petersen & Kelsen GmbH

Stoppelweg 3 
21394 Südergellersen 
Tel. 0 41 35 / 80 89 03

Westergellersen

Pflegedienst  
Burmester & Tochter GbR

Einemhoferweg 1 
21394 Westergellersen 
Tel. 0 41 35 / 83 83

Der Pflegedienst Mackenthun
Einemhofer Weg 4 
21394 Westergellersen 
Tel. 0 41 35 / 82 01 13

Adendorf

Ratsdomizil Adendorf
Drechslerstraße 2- 6  
21365 Adendorf 
Tel. 0 41 31 / 18 07 27

Häcklingen

Wohnpark Häcklingen
Am Dorfplatz 47 a+b 
21335 Häcklingen 
Tel. 0 41 31 / 85 58 70

Lüneburg

Max & Moritz von ASB
Lübecker Straße 79 
21337 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 2 08 66 51

Pflegedienst „Cura“ GbR 
Ambulanter Alten- und  
Krankenpflegedienst

Wichernstr. 10, 21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 40 85 49

PMK-Pflegedienst GmbH
Herrman Löns Straße 30 
21337 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 73 12 73

Sozialkonzept  
Christinenhof GmbH

Auf der Hude 60  
21339 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 2 47 40 

TMK-Tagespflege 
mit Kompetenz GmbH

Herrmann-Löns-Straße 30 
21337 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 73 12 73

Verena Ruth Pflegedienst
Auf der Höhe 70g,  
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 40 22 88

Wir pflegen Sie e.V.
Bessemer Str. 12 
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 32 111

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Ambulante Pflege Lüneburg 
Volgershall 186  
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 75 47 10

Mechtersen

Lüneburger Haus-und  
Familienpflege

Am Bahndamm 5,  
21358 Mechtersen 
Tel. 0 41 78 / 3 37

Neetze

Alternative Pflege
Am Gutshof 43, 21398 Neetze 
Tel. 0 58 50 / 97 13 42

Lüneburg

Ambulanter Psychiatrischer 
Pflegedienst

Am Wienebütteler Weg 1 
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 60 23 30

ASB Kreisverband Lüneburg
Moldenweg 10+12, 14, 16 
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 2 08 66 10

Der Paritätische Lüneburg
Altenbrücker Damm 1 
21337 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 86 18 0

DRK Ortsverein  
Lüneburg-Stadt e.V.

An den Reeperbahnen 1a 
21335 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 26 99 9 - 12

DRK Augusta-Schwesternschaft 
e.V. Häusliche Krankenpflege

Heinrich-Heine-Straße 48,  
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 7 89 65 33

DRK Kreisverband Lüneburg e.V
Schnellenberger Weg 42 
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 67 36 0

GAR - Ganztags ambulante 
Rehabilitation Lüneburg GmbH

Bei der St.Lambertikirche 12 
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 7 89 90 50

Herz & Hand  
Pflege- und Betreuungsdienst

Gut Wienebüttel Nr. 9 
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 6 61 14

MDT Agentur Marcel  
Modrzynski & Thorsten Hencke GbR

Wichernstraße 36-38 
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 40 56 74

Pflege- und Therapiezentrum 
Gut Wienebüttel GmbH

Gut Wienebüttel 1 
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 674 0

Adendorf

Ambulante Krankenpflege  
Körper & Seele

Dorfstraße 168, 21365 Adendorf 
Tel. 0 41 31 / 5 91 36

Ihr Pflegeteam
Rathausplatz 6, 21356 Adendorf 
Tel. 0 41 31 / 24 53 53

Amelinghausen

Ambulante Hauskrankenpflege 
Fischer GmbH

Oldendorfer Str. 14 
21385 Amelinghausen 
Tel. 0 41 32 / 81 44 
24 Std. Pflegenotruf  
Tel. 01 72 / 3 07 31 39

Bardowick

Bardowicker Pflegedienst GmbH
Hinter der Worth 5a 
21357 Bardowick 
Tel. 0 41 31 / 26 56 57

Marianus-mobil
Schlöpkeweg 8, 
21357 Bardowick 
Tel. 0 41 31 / 9 25 15 42

Deutsch Evern

Marina & Vera Scherer GbR
Bahnhofstr. 1,  
21407 Deutsch Evern 
Tel. 0 41 31 / 8 20 34 24

Pflegedienst Ilmenau
Timelostr. 8b, 21407 Deutsch Evern 
Tel. 0 41 31 / 263 43 0

Kirchgellersen

bella-Vita Haus Hilsen GmbH
Böhmsholzer Weg 15 
21394 Kirchgellersen 
Tel. 0 41 35 / 2 67

ambulante Pflege

Betreutes Wohnen
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Alt Garge

Senioren- und Pflegeheim 
„Elbuferpark“

Hermann-Löns-Ring 24 
21354 Alt Garge 
Tel. 0 58 54 / 9 69 80

Amelinghausen

Seniorenzentrum  
Lopaupark GmbH

Lerchenweg 11 
21385 Amelinghausen 
Tel. 0 41 32 / 9 32 00

Altenpflegezentrum  
Haus Hoheneck

Wohlenbüttler Straße 18 
21385 Amelinghausen 
Tel. 0 41 32 / 9 13 90

Bardowick

St. Marianus Hospiz Zentrum
Schlöpkeweg 8,  
21357 Bardowick 
Tel. 0 41 31 / 9 25 15 42

Betzendorf/Drögennindorf

Haus Herbstrose
Alter Wanderweg 4 
21386 Drögennindorf 
Tel. 0 41 38 / 5 10 70

Bleckede

Alten- und Pflegeheim Koch
Hittberger Str. 41,  
21354 Bleckede 
Tel. 0 58 57 / 2 91

Seniorenpflege „Haus Tetzlaff“
Barförder Str. 1, 21354 Bleckede 
Tel. 0 58 57 / 2 54

Boltersen

Seniorenpflegeheim 
„Zum Alten Gutshof“

Dorfstr. 2, 21379 Boltersen 
Tel. 0 41 36 / 90 80

Domizil Bockelsberg |
Wichernstraße 36-38 
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 40 56 74

Domizil Bockelsberg ||
Nelly-Sachs-Straße 14 
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 4 83 74

Home Instead Senioren- u. 
Familienbetreuung Lüneburg

Theodor-Marwitz-Str. 7
21337 Lüneburg
Tel. 04131 / 72 06 400

Seniorenzentrum 
Alte Stadtgärtnerei

Olof-Palme-Straße 4-29 
21337 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 86 18 26

Wohnpark Schlüter
Bülows Kamp 11 
21337 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 8 44 35

Reppenstedt

Heidberg Domizil
Beethoven Straße 2 
21391 Reppenstedt 
Tel. 0 41 31 / 6 50 88

Vögelsen

Alt & Jung GbR
Lüneburger Str. 4, 21360 Vögelsen 
Tel. 0 41 31 / 70 73 74

Adendorf

DRK Stationäre Pflege
Röntgenstraße 34 
21365 Adendorf
Tel. 04131/ 988-0

Deutsch Evern

Haus Waldfrieden
Georg-Soltwedel-Str. 16 – 20 
21407 Deutsch Evern 
Tel. 0 41 31 / 9 77 10

Kirchgellersen

bella-Vita „Haus Hilsen“
Böhmsholzer Weg 13-15 
21394 Kirchgellersen 
Tel. 0 41 35 / 80 98 88

Lüneburg

Domicil-Seniorenpflegeheim
Stresemannstraße 17 
21335 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 97 87 0

GBS Senioren-Residenz Lüneburg
Neue Sülze 25/26 
21335 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 71 90

Posener Altenheim
Bernhard-Riemann-Straße 30
21335 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 8 54 46 17

Seniorenzentrum 
Alte Stadtgärtnerei

Olof-Palme-Straße 2 
21337 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 77 35 00

Senioren- und Pflegezentrum 
Am Lambertiplatz

Vor der Sülze 4,  21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 72 80

Seniorenpflegeheim 
Christinenhof

Auf der Hude 60,  
21339 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 2 47 40

Seniorenheim Lüner Hof 
Alten und Pflegeheim e.V.

Auf dem Kauf 9, 21335 Lüneburg
Tel. 0 41 31 / 3 88 88

Wohnpark an der Alten Saline
Vor der Sülze 1, 21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 26 38 0

Reppenstedt

Seniorenzentrum „Haus 
Reppenstedt“ GmbH

Eschenweg 1, 21391 Reppenstedt 
Tel. 0 41 31 / 26 30 - 0

Vastorf

Alten und Pflegeheim  
„Haus Linda““

Gifkendorferstr. 6, 21397 Vastorf 
Tel. 0 41 37 / 49 3

Westergellersen

Alten- und Pflegeheim 
„Haus Albers“

Rentenstr. 15 A 
21394 Westergellersen 
Tel. 0 41 35 / 2 16

Wittorf

Alten- und Pflegeheim 
„Talitha-kumi“

Im Moor 4, 21357 Wittorf 
Tel. 0 41 33 / 2 00 90

stationäre Pflege
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Pflegeeinrichtungen/-dienste

Im Senioren- und Pflegeheim „Zum 
Alten Gutshof“ in Boltersen erhalten 

Sie professionelle Pflege mit ganzheit-
lichem Ansatz.  Hier kann jeder nach 
seiner Façon leben. Unsere qualifizier-
ten Pflege-, Betreuungs-, Küchen- und 
Servicekräfte umsorgen Sie umfasssend 
und liebevoll. Sie bieten Ihnen dabei 
jegliche Hilfe, die Sie benötigen und 
unterstützen Sie dabei, möglichst viel 
aus eigener Kraft zu bewältigen.
Wir möchten, dass unsere Bewohner 
sich wohlfühlen. Neben Einzel- und 
Doppelzimmern, gibt es auch Apparte-
ments von 30 – 100 qm, zum Beispiel für 

Ehepaare. Die Räume dürfen Sie sich 
mit eigenen Möbeln, Bildern und lieb-
gewordenen Dingen selbst gestalten.  
Hier, auf dem alten Gutshof, haben Sie 
eine Vielzahl von Beschäftigungsmög-
lichkeiten. Eingebettet in die Garten-
anlage befinden sich ein Kneipsches 
Fußtretbecken und ein Swimmingpool. 
Unter den Bewohnern gibt es verschie-
dene Interessensgruppen, zum Beispiel 
für Literatur, Gesang, Gesellschafts-
spiele, Backen, Kochen, Gymnastik – 
und eine echte Männergruppe! Je nach 
Jahreszeit finden kleine und große Fes-
te statt, bei denen jeder sich einbringen 

darf. Für alle Unternehmungslustigen 
fährt der hauseigene behindertenge-
rechte Bus mit professioneller Beglei-
tung nach Lüneburg oder zu ausgesuch-
ten Ausflugszielen. 
Dienstleister wie Frisör, Fußpflege 
oder Hörgeräteakustiker kommen für 
Sie zu uns ins Haus. Auch ein Modemo-
bil besucht uns regelmäßig, um Ihnen 
das passende Outfit für den nächsten 
Ausflug anzubieten. 
Ist das Wetter selbst für die Jüngsten zu 
schlecht, dann kommen die Kinder des 
Boltersener Waldkindergartens zu uns. 
Was will man mehr?  n SB/EL

Residieren 
im Grünen
Auf dem alten Gutshof erwartet Sie eine ganz besondere Atmosphäre. 

Viele wunderschöne Plätze und eine großzügige Außenanlage laden 

zum Verweilen ein. Hier fühlen Sie sich garantiert gleich wie zuhause.

GmbH

Dorfstraße 2
21379 Boltersen
Tel. 04136 9080

E-Mail: kontakt@zum-alten-gutshof.care
www.zum-alten-gutshof.care

Einfach gut gepfl egt!

Senioren- und Pfl egeheim

· Probewohnen
· Urlaubspfl ege

· Appartements

· Verhinderungspfl ege
· Kurzzeitpfl ege

· vollstationäre 
Pfl ege



Dr. med. Elke Müller
Vor dem Bardowicker Tore 5 
21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 266448

Dr. med. Dieter Graf 
Brigitte Helmich-Kapp 
Prof. Dr. med. Gerhard Hintze 
Dr. med. Naber-Carstens  
Auf de Meere 9, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 400410
Dr. med. Kerstin Ohlberg 
Svetlana Broschitz-Wick 
Jägerstr. 25, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 66606
Primitivo Forcadell de Dios
Dr. med. Dominic Schöneich
Jörg Vennmann

Hermann-Löns-Str. 15 
21337 Lüneburg
Tel. 04131 / 840300

Wolfram Pulsfort
Sonnenhang 16, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 404151

Katharina Rinke
Rosenstr. 6, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 220547

Alfons Saure
Im Wendischen Dorfe 21 
21335 Lüneburg
Tel. 04131 / 33116

Astrid Schneider
Lauensteinstr. 5, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 769878

Dr. med. Marianne Steinbach
Vor dem Bardowicker Tore 49 
21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 404191
Innere Medizin

Dr. med. Britta Waldmann
Stöteroggestr. 50, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 37787

Dr. med. Reinhard Wiens
Schützenstr. 52, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 51313

Dr. med. Henning Winter
Kefersteinstr. 5, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 43449

Dr. med. Christa-Marie Zachow
Soltauer Str. 80, 21335 Lüneburg
Tel. 04131/ 45850
Kinderheilkunde

Amelinghausen
Elke Behr-Eggers

Oldendorfer Str.10, 
21385 Amelinghausen 
Tel. 04132 / 939202 
Physik. u. rehab. Medizin

Dr. med. Sigrid Bormann
Dankwart Masing

Grenzweg 11, 21385 Amelinghausen 
Tel. 04132 / 251

Christoph Haroska
Elke Haroska

Rackerstieg 1, 21385 Amelinghausen 
Tel. 04132 / 9399795

Bardowick
Wolfgang Hense

Wallstr. 16, 21357 Bardowick
Tel. 04131 / 12655

Dr. med. Peter Herbst
Dr. med. Jochen Langhof

Große Straße 6 b, 21357 Bardowick
Tel. 04131 / 121088

Friederike Reimann
Hintem Dom 3, 21357 Bardowick
Tel. 04131 / 407199
Privatpraxis

Dr. med. Michael Windisch,  
Privatpraxis, Beim Dom 3,  
21357 Bardowick, Tel. 04131 / 921022

Barendorf
Valentina Makowski

Beim Imkerhause 2, 21397 Barendorf 
Tel. 04137 / 7177

Deutsch Evern
Dr. med. Karl-Heinz  
Braun-von Gladiß

Auf dem Vievacker 16, 
21407 Deutsch Evern 
Tel. 04131 / 799800

Dr. med. Lothar Krüger
Timelostr. 8 b, 21407 Deutsch Evern 
Tel. 04131 / 791020

Dr. med. Hans-Joachim Marzock
Dr. med. Jesko Matthes

Dorfstr. 28, 21407 Deutsch Evern 
Tel. 04131 / 791213
Chirurgie

Embsen
Dr. med. Klaus Finkenauer

Lindenstraße 2 a, 21409 Embsen 
Tel. 04134 / 8941

Kirchgellersen
Dr. med. Mirwais Karimi

Lüneburger Str. 14 b 
21394 Kirchgellersen 
Tel. 04135 / 7797

Lüneburg
Dr. med. Joachim Aron

Uelzener Str. 45, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 406020

Dr. med. Christine Assmus
Schildsteinweg 28 a, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 2237694

Franziska Barth
Dr. med. Jörg Könnecke

Große Bäckerstr. 9, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 42388

Dr. med. Michaela Buller
Gravenhorststr. 23, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 7999540

Dr. med. Hans-Friedemann Clauß
Gaußstr. 2, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44451

Dr. med. Margrit  
Gölling-Steffenhagen  
(zusätzl.Homöopathie)

Schießgrabenstr. 13, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 604585

Dr. med. Jörg Martin Glodzei
Dr. med. Stefan Janzen

Dahlenburger Landstraße 12,  
21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 56717

Dr. med. Sibylle Gollub 
Sebastian Maas

Bülows Kamp 6, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 850787

Dirk Gahlenbeck
Am Sande 15, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 267400

Doris Hinterthaner
Kurt-Huber-Straße 4, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 56900

Dr. med. Thorsten Inselmann
Julius-Leber-Str. 11, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 852809

Dr. med. Zakarya Said 
Haagetr. 3, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 41188
Dr. med. Hans-Michael Kratz

Feldstr. 21, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 46222

Dr. med. Andrea Linsel, Dr. med. Olaf 
Templin, Dr. med. Michael Beschorner 
Jutta Koke

Carl-von-Ossietzky-Str. 6,21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 4040066

Kliniken Lüneburg

Tagesklinik am Kurpark  
Lüneburg GmbH
Uelzener Straße 1 – 5,  
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 72 37 00

Städtisches Klinikum  
Lüneburg GmbH
Bögelstraße 1, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 77-0

Tagesklinik am Lambertiplatz
Salzbrückerstr. 1 – 4,  
21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 78 99 05 - 0

ORTHOKLINIK Lüneburg GmbH
Ginsterweg 5 – 7, 21335 Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 7 22 - 0

Allgemeinmedizin

Adendorf
Dr. med. Jörg Berling
Markus Bette
Michael Otto 
Catherine Wittmann

Böttcherstr. 2 a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 189900

Beate Friederike Block
Dorfstr. 23, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 777299

Dr. med. Michael Dröge
Böttcherstr. 2a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 9277980

Dr. med. Jörg-Friedrich Gerzmann
Kirchweg 50, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 18112
Innere Medizin

Dr. med. Kristian Jacobi
Dorfstr. 64 a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 405001

Dr. med. Mechthild Petersen
Dorfstr. 23, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 777299

Dr. med. Eberhard Schröder
Kirchweg 19a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 2243600
Innere Medizin

Anspruch auf Richtigkeit und Vollständigkeit wird nicht erhoben.

Melbeck
Dr. med. Göran Lönngren

Am Diemel 19, 21406 Melbeck 
Tel. 04134 / 248

Dr. med. Axel Schußmann
Zur Ohe 2, 21406 Melbeck 
Tel. 04134 / 900313

Reppenstedt
Dr. med. Stephan Blunck

Eulenbusch 8, 21391 Reppenstedt 
Tel. 04131 / 65082

Anna Hartwich
Dr. med. Wolf Lüsebrink

An der Eulenburg 28 
21391 Reppenstedt 
Tel. 04131 / 62072
Innere Medizin

Katrin Kahmann
Eulenbusch 6, 21391 Reppenstedt 
Tel. 04131 / 65081

Scharnebeck
Dr. med. Heinz Jarmatz

Hauptstr. 19 a, 21379 Scharnebeck 
Tel. 04136 / 919131

Dr. med. Susanne Kretschmer,  
Felix Nitsche

Marktplatz 2, 21379 Scharnebeck 
Tel. 04136 / 234

Vögelsen
Dr. med. Birgit Burucker

An der Bauernwiese 14,  
21407 Vögelsen 
Tel. 04131 / 120751

Dr. med. Michael Gaide
Lüneburger Str. 10, 21407 Vögelsen 
Tel. 04131 / 129470

Augenheilkunde

Lüneburg
Dr. med. Thomas Damms

Moldenweg 18, 21339 Lüneburg 
Tel. 0581 / 98133

Dr. Gabriele Scharenberg
Dr. Klaus Ellendorff
Dr. Andreas Walter
Dr. Ludolf Stamer  
Dr. Johannes W. Koch
Dr. Birgit Platz 

Soltauer Str. 6 a, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 47952

Beste Beratung 

in Meister-
qualität
Lassen Sie sich nicht von alters-
bedingten Hörverlusten die Freude 
am Leben nehmen! Nutzen Sie die 
Wissenschaft und holen Sie sich ein 
Stück Lebensqualität zurück.

Mit den neusten Hörgeräten können 
Sie sich rundum sicher und wohl 
fühlen. Machen Sie die Probe! 
Testen Sie ein Hörgerät ganz 
unverbindlich und kostenlos! 

Unsere beiden Meister Michael 
Pape und Katrin van Dam  
und die anderen  
Fachkräfte  
beraten Sie  
gern. 

 Wir sind die 

für die Ohren.

•  Tinnitus-Beratung
•  Kinder-Akustik
•  individuelle Beratung in  

höchster Qualität 
• Analysen und Anpassungen
• Hörgeräte auch ohne Zuzahlung  

(Für gesetzl. Krankenversicherte mit 
Leistungsanspruch und gültiger ohrenärztlicher  
Verordnung, zuzüglich der gesetzlichen Zuzahlung 
von 10,– € pro Hörsystem)

• Hausbesuche  
(in medizin. begründeten Einzelfällen)

• 
10

0%

 • 
100% • 100% • 100%

 •  
 

      • 100%

 • 100% •100% •100%
 •

100%

100%

Hörpunkt Adendorf GmbH
Michael Pape  
(Hörgeräte-Akustikmeister  
und Päd-Akustiker)

Tel. 04131 22 31 97
Beratungstermine sind auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich.

Kirchweg 56
21365 Adendorf 

Gesundheit
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Dr. med. univ. Ursula  
Kopeinig-Praschak
Dr. med. Dr. med. Firuse Sistani

Moldenweg 18, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 767000

Dr. med. Markus König 
Michael Kießling
Fouad Mahfouz

Barckhausenstr. 42, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 43320

Kajetan Kreft
Am Sande 40 – 41, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 401626

Hals-, Nasen-, Ohrenkunde

Adendorf
Stefan Drumm 
Bernd Rohmeyer

Kirchweg 24 a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 981081

Lüneburg
B.S./Vietn. Dr. med. Anh-Tam  
Maria Ha Thi, Ute Dost

Bei der St. Johanniskirche 6 
21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 401919

Dr. med. Alexander von Boetticher 
Dr. med. Marcus Möller

Willy-Brandt-Str. 2, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 47178

Stefanie Kamlade
Kerstin Marlies Ramke
Philipp Raschke

Schießgrabenstr. 19, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 33768

Margarete Victoria Weber
An der Schule 31, 21339 Lüneburg
Tel. 04131 / 391260

Innere Medizin

Adendorf
Dr. med. Michael Dröge

Böttcherstraße 2a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 9277980

Bardowick
Nicolas Klein 
Wolfgang Schwarz
Dr. med. Michaela Triebs

Schlöpkeweg 8, 21357 Bardowick 
Tel. 04131 / 9251560

Barendorf
Dr. med. Frank Lehnhoff

Beim Imkerhause 2, 21397 Barendorf 
Tel. 04137 / 7177

Kirchgellersen
Dr. med. Anja Bruns 
Dr. med. Mirwais Karimi
Dr. med. Christian Doobe

Lüneburger Str. 14 b, 
21394 Kirchgellersen 
Tel. 04135 / 7797

Lüneburg
Dr. med. Jürgen Bolte

Römstedter Straße 25, 
29549 Bad Bevensen 
Tel. 05821 / 820

Prof. Dr. med. Andreas Bonz
Dr. med. Frank Ebeling
Peter Gerhard Schaefer 
Dr. med. Florian Dilcher

Feldstr. 2 a, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 73720

Dr. med. Ulrike Müller 
   SP Kardiologie
Dr. med. Dirk Bruns
Dr. med. Michael Leidert

Haagestr. 3, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 49291

Dr. med. Thomas Buller
Dr. med. Joachim Schenck
Dr. med. Konrad Zimmermann 
Dr. med. Reiner Mahlke 
Dr. med. Michaela Buller

Gravenhorststr. 23, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 42222

Dr. med. Rolf Bünte
Am Sande 17, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 76340

Dr. med. Michael Claaßen
Dr. med. Andreas Schnitzler 
Dr. Stefan Falk

Oedemer Weg 3 a, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 243070

Innere Medizin
Dr. med. Hermann Doßmann 
Dr. med. Marianne Steinbach

Vor dem Bardowicker Tore 49,  
21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 404191

Dr. med. Marc Engelbrecht
Dr. med. Gunnar Jochimsen

Am Galgenberg 26, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 603000

FA Innere Medizin u. SP Kardiologie
Dr. med. Christian Gade
Dr. med. Oliver Struck

Bei der St. Johanniskirche 12 
21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 46046

Dr. med. Axel Gartemann
Feldstr. 2 A, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 4086720

Dr. med. Hans-Bernhard Goldmann
Schildsteinweg 26, 21339 Lüneburg 
Tel. 0581 / 9735950

Dr. med. Dieter Graf
Auf dem Meere 9, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 400410

Torsten Hanke
Kefersteinstr. 37, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 402546

Dr. med. Manfred Haseloff
Soltauer Str. 15, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 43303

Dr. med. Peter Heinkele 
Dr. med. Katrin Link 
Dr. med. Jan Rutjes

Schildsteinweg 26, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 4086860

Dr. med. Margret Konle
Dr. med. Oliver Konle

Kefersteinstr. 11, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44099

Dr. med. Christoph Kreiker
Schießgrabenstr. 5, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 604474
Lungen- und Bronchialheilkunde

Priv.-Doz. Dr. med. Frank Krümel
Schießgrabenstr. 1, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 38385
FA Innere Medizin u. SP Kardiologie

Dr. med. Jan Priesack
Dr. med. Carsten Moser
Dr. med. Ursula Wetzstein
Dr. med. Meike Laatzen
Prof. Dr. med. Christian Weiß

Bögelstr. 1, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 770

Andreas Kuhlmann
Münzstr. 4, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 32255

Dr. med. Christoph Laage
Kurt-Huber-Straße 4 
21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 56900

Dr. med. Dirk Langer
Stöteroggestr. 71 A + B 
21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 34244

Apotheken Umland

Adendorf
Apotheke am Kirchweg

Kirchweg 46, Tel. 0 41 31 / 40 04 40
Apotheke am Rathaus

Böttcherstr. 2, Tel. 0 41 31 / 18 70 33

Amelinghausen
Apotheke Amelinghausen

Lüneburger Str. 24, Tel. 0 41 32 / 2 23

Bardowick
Ilmenau Apotheke

Hinter der Worth 1A,  
Tel. 0 41 31 / 12 12 14

Löwen-Apotheke
Pieperstr. 12A, Tel. 0 41 31 / 9 23 10

Barendorf
Linden Apotheke

Lüneburger Straße 10, Tel. 
0 41 37 / 80 80 06 

Kirchgellersen
Eichen-Apotheke

Lüneburger Str. 7, Tel. 0 41 35 / 82 07 31

Melbeck
Apotheke am Bach

Uelzener Str. 15, Tel. 0 41 34 / 82 44 

Reppenstedt
Landwehr-Apotheke

An der Landwehr 11,  
 Tel. 0 41 31 / 64 45 0

Apotheke Reppenstedt
Lüneburger Str. 3,  
 Tel. 0 41 31 / 61565

Vögelsen
Lerchen Apotheke

Lüneburger Str. 10, Tel. 0 41 31 / 1 24 33

Anspruch auf Richtigkeit und Vollständigkeit wird nicht erhoben.

Ihre Praxis ist umgezogen 
oder nicht im Verzeichnis? Dann 
rufen Sie uns an! Wir nehmen Ände-
rungen gerne auf. Diese Verzeichni-
seinträge sind kostenlos.

Tel. 0 41 31 - 247 21 07

Apotheken Lüneburg
Apotheke am Bockelsberg

Gaußstrasse 15 
Tel. 0 41 31 / 4 46 88

Apotheke am Kreideberg
Thorner Str. 27/29 
Tel. 0 41 31 / 3 14 83

Apotheke am Kran
Lünertorstraße 5 
Tel. 0 41 31 / 3 59 33

Apotheke am Moldenweg
Moldenweg 18
Tel. 0 41 31 / 39 16 22

Apotheke am Schrangenplatz
Schröderstr. 11 
Tel. 0 41 31 / 4 20 91

Die Alte Raths-Apotheke 
Große Bäckerstraße 9
Tel. 0 41 31 / 4 23 49

Einhorn Apotheke
Am Sande 54, Tel. 0 41 31 / 76 38 - 0

Elch Apotheke
St. Stephanus-Passage 23
Tel. 0 41 31 / 8 61 30

Flora Apotheke
Dahlenburger Landstr. 70
Tel. 0 41 31 / 85 07 71

Grapengießer Apotheke
Grapengießerstr. 48
Tel. 0 41 31 / 4 95 94

Hirsch Apotheke
Feldstr. 12, Tel. 0 41 31 / 4 16 40

Löwen Apotheke
Bardowicker Str. 19, Tel. 0 41 31 / 3 13 65

Wasserknecht
Apotheke im Loewe-Center

Wulf-Werum-Str. 2
Tel. 0 41 31 /  7 89 92 66

Dr. med. Alexander Link
Prof. Dr. med. Christian Maaser

Bögelstr. 1, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 772342

Dr. med. Stephan Piwowarczyk
Schießgrabenstr. 5, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 31477

Dr. med. Hans-Eckart Sarnighausen
Auf der Höhe 69, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 223222

Dr. med. Angela Schäfer
Barckhausenstr. 57, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 741144

Dr. med. Hans-Martin Werner
Brückensteig 2, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 66603

Dr. med. Oec. med.  
Dörte Wietholt-Wilke

Schildsteinweg 32 a, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 8550022 
SP Kardiologie

Dr. med. Thomas Wätzold
Planckstr. 69, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44763

Melbeck
Dr. med. Jörg Burmeister

Am Diemel 19, 21406 Melbeck 
Tel. 04134 / 248

Reppenstedt
Ulrich Magiera

Brockwinkler Str. 2 
21391 Reppenstedt 
Tel. 04131 / 63166
Allgemeinmedizin

Dr. med. Peter Strohmaier
Maren Wilder

Eulenbusch 6, 21391 Reppenstedt 
Tel. 04131 / 65081

Scharnebeck
Dr. med. Ellen Thiele-Meyer

Hauptstr. 19 a, 21379 Scharnebeck 
Tel. 04136 / 7177

Orthopädie

Lüneburg
Dr. med. Ahmed Aljan

Moldenweg 11, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 697611

Dr. med. Robert Bethke
St. Lambertiplatz 6, 21335 Lüneburg
Tel. 04131 / 43031 
Unfallchirurgie

Dr. med. Wolfgang Böker
Dr. med. Steffen Brand

Ginsterweg 8, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 7569999 
Unfallchirurgie
speziell Rheumatologie

Dr. med. Hans-Steffen Braun
Feldstr. 2 a, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 73720
Humangenetik

Dr. Martin Diedrich
Häcklinger Weg 66, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 7274334
Chirurgie

Dipl.-Med. Fred Dahl
Kleine Bäckerstr. 1, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44074

Dr. med. Rainer Garve
An der Roten Bleiche 1,21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 2461641

Andreas Hammermeister
Lessingstr. 9, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44088

Orthopädie
Dr. med. Matthias Keese

Volgerstr. 4, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 41377

Dipl.-Med. Andreas Köhler
Ostpreußenring 29, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 32400

Dr. med. Lorenz Kamp
Ginsterweg 5, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 722270 
Unfallchirurgie

Dr. med. Christian Schulze
Walter-Bötcher-Str. 11, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 951500
Unfallchirurgie

Zahnmedizin

Lüneburg
Za. Daniel Abdel Nabi 
Za. Peter Kling

Käthe-Krüger-Str. 6, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131-854736

Dr. Irina Aderhold
Soltauer Str. 11, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44231

Dr. Matthias Anderer 
Vesna Husemann
Dr. Nico Häusler

Große Bäckerstr. 18, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 48011

Dr. Thomas Arlt 
Dr. Andrea Meyer

Grapengießerstr. 41, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 43409

Dr. Ansgar Baeumer
Grapengießerstr. 16, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 2202176

Dr. Olaf Barckhausen
Thorner Str. 3  5, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 604860

   Sanfte Wirbelsäulentherapie nach Dorn
     Rückenmassage nach Breuss
      Osteopathie der Gesichts- und Kaumuskulatur
      Fußreflexzonentherapie
     Pflanzenheilkunde
   Psychologische Beratung und Astrologie

   Heilpraktikerin Gertrud Meier – www.naturheilpraxis-gm.de 
Walter-Bötcher-Str. 3a · 21337 Lüneburg (Patientenparkplatz vor der Tür, Bushaltestelle in 150 m) · Tel.: 04131/860042 · Termine nach Vereinbarung

Ihr Rücken 
ist bei mir in 

guten Händen.
NEUE PRAXISRÄUME AB 1.1.2018!
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Anspruch auf Richtigkeit und Vollständigkeit wird nicht erhoben.

Von Herzen! Die Pflege der Johanniter.

Ambulanter Pflegedienst Lüneburg
Volgershall 186 
21339 Lüneburg
Tel. 04131 754710
www.johanniter.de/harburg

Ambulanter Pflegedienst Lüneburg

• alltägliche Hilfe und medizinische Versorgung
• Erleichterung für das Leben zu Hause
• Pflege mit Sachverstand, Erfahrung und Liebe

Tagespflege und Kurzzeitpflege Salzhausen

• liebevolle Betreuung
• Entlastung für pflegende Angehörige
• stationäre 24h Pflege auf Zeit nach Krankenhausaufenthalt  

und Vorbereitung auf das Leben zu Hause

Ab 2018
Kurzzeitpflege
in Salzhausen!

Dr. Heinrich Meyer 
Dr. Gunnar Vahrenholz

Moldenweg 18, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 32220

Za. Marcus Mohr
Pulverweg 1 A, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 51519

FZÄ. f. Kfo Dr. Matthias Möller
Am Wasserturm 2, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 7211740

Zä. Ina Niebuhr 
BarckhausenStr. 50, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 42185

FZÄ. f. Kfo Dr. Sandra Otto
Soltauer Straße 80, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 49110

Zä. Charlotte Pfeifer
Dr. Holger Pfeifer

Wallstr. 51, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 42722

Dr. Dr. Harald Hansjochen Pötschick
Vor dem Bardowicker Tore 49,  
21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 221551

Za. Thomas Quitschau
Katzenstr. 4, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 46162

Dr. Beate Reida
Volgerstr. 56, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 35555

Dr. Konrad Reithmayer
Dr. Kerstin Jetzer-Stegen

Am Sande 8, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 43591

Dr. Uwe-Karsten Rosenau
Haagestr. 3 d, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 41540

Dr. Volker Saul, Dr. Kristian Saul
Dr. Astrid Saul

Thorner Str. 21, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 33880

Zä. Ruthild Sawinsky
Dahlenburger Landstr. 77 
21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 860166

Dr. Annika Schelwis
Häcklinger Weg 66, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 9690020

Dr. Christoph Schlendermann
Bei der Abtspferdetränke 7  
21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 36366

FZA. f. Kfo Dr. Ulf Hauschild 
BarckhausenStr. 5, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 764576

Zä. Martina Heinicke
Za. Klaus Heinicke

HügelStr. 3, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 53121

Zä. Judith Henkel-Bösicke
Auf der Höhe 69, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 3030842

Za. Bernd-Peter Hildebrandt
Lessingstr. 1, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 390240

FZÄ. f. Kfo Dr. Christiane Hinke
Pulverweg 1 b, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 221692

Dr. Klaus Karau
Zä. Annette Rambuscheck

Grapengießerstr. 44, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 48282

ZÄ. Mareike Klatte 
Dr. Stephanie Benn

Wulf-Werum-Str. 2, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 56756

Dr. Florian Klemt
Zä. Rabea Klötzer
Dr. Uwe Peters, Dr. Ursula Steffens

HindenburgStr. 4 a, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 31342

Za. Thomas Koch
Sülztorstr. 1, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 732770

Dr. Hendryk Koch MSc
Dr. Silvia Kwoka
Dr. Ismail Akisli

Auf der Altstadt 45, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 2199673

Dr. Ingo König, Dr. Tina König
Dahlenburger Landstr. 1 
21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 53888

Dr. Rainer Köpsell
Auf dem Kauf 16, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 37733

Dr. Ayten Kruggel
Kurt-Huber-Str. 1, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 50770

Za. Andreas Lehmberg
Zä. Manja Heigl
Za. Klaus-Peter Wojak 
Julia Melenberg 
Dr. Annelie-Christin Meyer

Am Sande 9, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 2197150

Dr. Ralf Bechly
Marie-Curie-Str. 5, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 400640

Dr. Erika Christmann
Dr. Charlotte Ribbat

Uelzener Str. 107, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 7077234

Za. Michael Dehn
Uelzener Str. 47, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 605414

Dr. Dr. Christine Diefenbeck 
Dr. Dr. Karlpeter Müller
Dr. Iselin Schwarze-Müller

Haagestr. 3, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 48384

Dr. Stephan Dietrichs
Am Sande 13, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 41147

Dr. Julia Dilcher 
Dr. Klaas Hansen 
Dr. Ezzat Daher
Zä. Magdalena Tolksdorf 

Rote Str. 9, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 41892

Zä. Ortrud Karin Doll
Erbstorfer Landstr. 13, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 55555

Za. Jörg Dombrowski 
Bardowicker Str. 19, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 33227

Prof. Dr. Christian Fenske 
Dr. Antje Bremer-Fenske

SchießgrabenStr. 18, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 31668

Dr. Florian Fischer
An den Brodbänken 1a 
21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 777021

FZÄ. f. Kfo Dr. Josefine Freiesleben
Beim Benedikt 10, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 732073

Dr. Carsten Fuhrmann
AltenbrückertorStr. 8, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 31783

Za. Robert Gorgolewski
Stadtkoppel 23a, 21337 Lüneburg 
Tel. 04131 / 9970842

Dr. Hermann Gundlach
Am Berge 34, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 31528

Dr. Carsten Haase, Dr. Anabel Hagener 
Dr. Beatrice Lehmann, Dr. Rainer 
Perplies, Zä. Sandra Perplies  
Za. Jochen Stodieck

Am Sande 48, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 48411

Za. Frank Soldan
Imkerstieg 4, 21339 Lüneburg 
Tel. 04131 / 62122

Dr. Wisgard Spallek
Dr. Arnold Spallek

Am Sande 50, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 47520

Dr. Ansgar Tuszynski
Rote Str. 10, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 44587

Za. Klaus Utesch
Carl-von-Ossietzky-Str. 6 
21335 Lüneburg, Tel. 04131 / 45018

Dr. André Voß
Dr. Annika Schelwis

Häcklinger Weg 66 
21335 Lüneburg, 
Tel. 04131 / 9690020

Za. Klaus Wenzel
Witzendorffstr. 43 
21339 Lüneburg
Tel. 04131 / 267337

Dr. Joachim Wieg
Zä. Julia Wenzel

BarckhausenStr. 17 
21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 43669

Dr. Richard Wolf
Munstermannskamp 28 
21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 41301

Dr. Jörg Wünnenberg MOM
Vor dem Bardowicker Tore 49,  
21339 Lüneburg, 
Tel. 04131 / 221551

Dr. Ullrich Zennecke
Neue Sülze 4 a, 21335 Lüneburg 
Tel. 04131 / 34449

Adendorf
Dr. Marcus Feddersen

Sandweg 5, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 188218

Dr. Matthias Geschwandtner
Neue Str. 2, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 180120

Zä. Sabine Goosmann-Stein
Dr. Hans-Ulrich Stein
Dr. Pezhman Pour

Kirchweg 50, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 180001

ZA. Werner Mertens, 
BöttcherStr. 2 a, 21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 187717

Barendorf
Dr. Uta Schreiner 
Dr. Alexandra Wörner

Beim Imkerhause 2, 21397 Barendorf 
Tel. 04137 / 8147120

Za. Romuald Schroeder
Drohnenweg 2, 21397 Barendorf 
Tel. 04137 / 810085

Zä. Angela Strobell 
Za. Benjamin Weißenborn

Am Mühlenkamp 1, 21397 Barendorf 
Tel. 04137 / 810071

Barum
Za. Gerrit Fischer

Hasenwinkelweg 2, 21357 Barum 
Tel. 04133 / 8715

Brietlingen
Dr. Marcus Schmidt 

Moorweg 1, 21382 Brietlingen 
Tel. 04133 / 4008890

Dahlenburg
Za. Thorsten Burmann 
Za. Eckhard Lütgens 

Lüneburger Str. 23 A,  
21368 Dahlenburg, Tel. 05851 / 1010

Zä. Sylvia Lühr 
Lüneburger Str. 7, 21368 Dahlenburg 
Tel. 05851 / 7190

Deutsch Evern
Za. Stefan Benndorf

Am Alten Landhaus 1,  
21407 Deutsch-Evern
Tel. 04131 / 777031

Zä. Dorothea Dubrownik
Dorfstr. 28, 21407 Deutsch Evern 
04131 / 791021

Embsen
Zä. Birgit Grott

Lindenstr. 2 A, 21409 Embsen 
Tel. 04134 / 8676

Handorf
Za. Michael Röhr
Zä. Wenke Golombek

Hauptstr. 34, 21447 Handorf 
Tel. 04133 / 210711

Kirchgellersen
Za. Hannes Sieck 
Dr. Erik Timendorfer

Westergellerser Str. 2, 21394 Kirch-
gellersen, Tel. 04135 / 1234

Melbeck
Zä. Anja Hafemann

Am Diemel 19, 21406 Melbeck
Tel. 04134 / 8027

Reppenstedt
Za. Mohsen Hosseindjani

Lüneburger Landstraße 1, 21391
Reppenstedt, Tel. 04131 / 64546 

Dr. Lennart Matthaei
An der Eulenburg 28, 21397
Reppenstedt, Tel. 04131 / 61110

Scharnebeck
Za. Alexander Albrecht, Dr. Walde-
mar Albrecht, Marktplatz 3, 21379 
Scharnebeck, Tel. 04136 / 900750
Za. Wolfgang Uhlenhop

Marktplatz 4, 21379 Scharnebeck 
Tel. 04136 / 8989

Vögelsen
Za. Bernhard Hevelke

Lüneburger Str. 10, 21360 Vögelsen 
Tel. 04131 / 121091

FZÄ. f. Kfo Dr. Magdalena Seifert
Von-Stauffenberg-Str. 1,  
21365 Adendorf 
Tel. 04131 / 775170

Amelinghausen
Dr. Rüdiger Carlberg
Dr. Imke Kramer

Lüneburger Str. 45 A,  
21385 Amelinghausen 
Tel. 04132 / 437

Zä. Anja Martens
Uelzener Str. 2, 21385 Ameling-
hausen 
Tel. 04132 / 910121

Bardowick
Zä. Martina Cienia 
Za. Karsten Hedemann

Pieperstr. 10, 21357 Bardowick 
Tel. 04131 / 121051

Dr. Ute Müller-Windolf
BahnhofStr. 14, 21357 Bardowick 
Tel. 04131 / 940040

Dr. Kay Schulze-Luckow
Pieperstr. 20, 21357 Bardowick 
Tel. 04131 / 128885
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Eine Beerdigung ist ein Ereignis, 
welches oft unerwartet notwendig 

ist und die Angehörigen oder Bekann-
ten überraschend treffen kann. Aus die-
sem Grund müssen neben der Bewälti-
gung der Trauer auch viele Maßnahmen 
umgesetzt werden, welche ganz prakti-
scher Natur sind und für die Betroffe-
nen meist eine starke Belastung darstel-
len. Dies zeigt sich vorwiegend darin, 
dass Hinterbliebene die zu erledigen-
den Vorgänge kaum richtig ordnen und 
eine Beerdigung planen können.
Viele Menschen möchten bei der eige-
nen Beerdigung ihre speziellen Wün-
sche und Vorstellungen einbringen und 
gleichzeitig die Hinterbliebenen entlas-
ten. Bereits zu Lebzeiten ist es möglich, 
dass Menschen ihre Beerdigung planen.
Dazu kann eine einfache, sporadisch an-
gelegte Checkliste ausreichen oder der 
eigene letzte Wille für die Beerdigung 
kann ausgiebig formuliert und in einem 
Ordner, beispielsweise zusammen mit 
dem Testament oder anderen Verfügun-

Die eigene Bestattung     planen
Die eigene Beerdigung zu planen klingt im ersten Moment  

gruselig, ist aber für viele Menschen wichtig. Worauf Sie achten 

müssen zeigt die Checkliste für die Bestattung.

gen aufbewahrt werden. Diese Check-
liste sollte so gestaltet werden, dass klar 
und eindeutig daraus hervorgeht, was 
für den Verstorbenen relevant ist.

1. Art der Bestattung
Punkt Eins der Checkliste ist zunächst 
der Gedanke darüber, um welche Art 
der Bestattung es sich handeln soll. 
Einige Menschen wünschen eine Erd-
bestattung, andere möchten eine Feu-
erbestattung. Dies müssen die Angehö-
rigen berücksichtigen. Eine Bestattung 
kann außergewöhnlich sein, so wie es 
beispielsweise eine Seebestattung dar-
stellt. Andere Formen der Bestattung, 
welche für die Checkliste relevant sein 
könnten, sind außerdem eine anonyme 
Bestattung oder eine als Diamantbe-
stattung bezeichnete Variante. Die Art 
der Bestattung kann auch im Testament 
vermerkt werden. In vielen Fällen äu-
ßern Menschen zu Lebzeiten mündlich 
ihre Vorstellungen, welche Bestattung 
es sein soll.
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• Grabmalberatung
• Natursteintechnik
• Restaurierung

Wir freuen uns auf Ihren Anruf

✆ 0 41 31 - 5 23 29
Göxer Weg 8 (Am Waldfriedhof) · 21337 Lüneburg · www.mencke-naturstein.de

Wir geben dem Stein Persönlichkeit.

Bestattungshaus

Bestattungshaus  
Pehmöller GmbH

21335 Lüneburg 
Rote Straße 6
Tel.: 0 41 31/4 30 71
www.pehmoeller.de

Wir sind 

Tag und Nacht 

für Sie da.

das gute gefühl, es geregelt zu haben.

An seinen eigenen Tod zu denken fällt uns in jeder  
Altersstufe schwer. Finanzielle Vorsorge in Form einer  
Sterbegeldversicherung ist für viele Altersgruppen und be-
stimmte Lebenssituationen von Vorteil. Wir unterscheiden 
verschiedene Möglichkeiten der Vorsorge:

Grundvorsorge
Bestattungsvorsorgevertrag
Vorsorge-Patientenverfügung

Wir beraten Sie gern in einem persönlichen Gespräch.



2. Wahl der Grabstätte
Für den Sterbefall spielt außerdem die 
Wahl der Grabstätte eine wichtige Rol-
le, welcher Friedhof und der gewünsch-
te Platz. So ist es möglich, die Grabstelle 
bereits mit der Friedhofsverwaltung vor 
dem Ableben zu wählen. Ist eine Grab-
stelle vorhanden, in denen schon an-
dere Familienmitglieder beerdigt sind, 
so kann es sein, dass der Verstorbene 
dort ebenfalls seine letzte Ruhe finden 
möchte. Dabei ist zu bedenken ob man 
sich für ein Gemeinschafts- oder ein 
Einzelgrab entscheidet.

3. Die Auswahl der Musik
Für eine Beerdigung werden heutzutage 
ganz verschiedene Formen angeboten, 
welche sich von den althergebrachten 
traditionellen und recht eng gehaltenen 
Beisetzungen unterscheiden, welche 
früher eingehalten werden mussten. So 
kann eine Beerdigung mit Musik oder 
auch ganz in Stille umgesetzt werden. 
Bei der Auswahl der Musik sollte ein-
deutig der Titel eines Musikstücks oder 
mehrerer Kompositionen angegeben 
werden. Günstig ist es außerdem, wenn 
in der Checkliste für eine Beerdigung 
genau erwähnt wird, wann welche Mu-
sik gespielt werden soll, wird dazu eine 
Kapelle bestellt, soll eine bestimmte 
Person ein Musikstück spielen oder 
werden die technischen Voraussetzun-
gen genutzt. Einige Menschen waren 
zu Lebzeiten sehr musikalisch, spielten 
in einem Orchester und wünschen sich 
bei der eigenen Beerdigung vielleicht 
ein Solo oder gar ein oder mehrere 
Gesangsstücke. Für kirchliche Lieder 
stehen dabei häufig Kirchenchöre zur 
Verfügung.

4. Die Trauerrede
Wichtig ist es, bei der eigenen Beerdi-
gung neben der Musik die Trauerrede 
zu erwähnen. Sie muss nicht immer er-
folgen, wenn man sich wünscht, dass die 
Beerdigung in aller Stille und ohne jeg-
lichen Aufwand betrieben wird. Auch 
dies sollte eindeutig in der Checkliste 
vermerkt werden. Viele Menschen ver-
fassen bereits noch zu Lebzeiten ihre 
Grabrede, da sie dies nicht anderen 
Menschen überlassen möchten. Viel-
leicht werden für die Trauerrede auch 
nur bestimmte Personen ausgewählt.

5. Ablauf der Trauerfeier
Neben diesen Aspekten ist es zudem 
bedeutsam, dass sowohl die Ausgestal-
tung der Bestattung als auch die Durch-
führung einer Trauerfeier in der Check-
liste aufgeführt werden. Dazu kann eine 
Liste mit den geladenen Personen oder 
eher nicht geladenen Menschen in das 
Beerdigung planen einbezogen werden. 
Wenn Blumen und Kränze gewünscht 
sind, dann sollte die Lieblingssorte der 
Blumen oder spezieller Gestecke ange-
geben werden.

6. Der Sarg
Wenn Menschen verstorben sind, dann 
werden sie zunächst eingesargt. Der 
Kauf des Sarges kann für die Hinter-
bliebenen eine schwierige Sache sein, 
wenn sie sich nicht einig sind, welchen 
Sarg der verstorbene Mensch bevorzugt 
hätte. In der modernen Zeit können 
Menschen schon zu Lebzeiten ihren 
Sarg aussuchen, was in der Checkliste 
festgehalten werden sollte. Sie bezahlen 
in einigen Fällen sogar alle mit der Be-
erdigung verbundenen Aufwendungen, 

zu denen sowohl der Sarg als auch die 
persönliche Ausstattung gehören.
Wenn der Sarg oder die Urne von den 
Hinterbliebenen ausgesucht werden 
soll, dann ist es ratsam, in der Check-
liste neben der Musik, der Dekoration, 
der eigenen Totenkleidung und dem 
Verlauf von Trauerfeier und Beerdigung 
die Wünsche für den Sarg zu erwähnen. 
Dabei sollte auf dessen Farbe, das De-
kor und die Fertigungsart, speziell das 
Material eingegangen werden.

7. Die Trauerkleidung
Da es innerhalb der Versorgung ver-
storbener Personen spezielle Toten-
kleider gibt, kann bereits hierbei eine 
vorzeitige Auswahl getroffen werden. 
Vielleicht wird die Lieblingskleidung, 
welche man zu Lebzeiten gern getra-
gen hat bevorzugt. Einige Menschen 

wünschen sich beispielsweise auch, 
dass sie eine Uniform, Tracht oder ihr 
Hochzeitskleid tragen dürfen. Vielleicht 
ist es für die Beerdigung wichtig, dass 
der Verstorbene im Sarg einen ihm lieb 
gewordenen Gegenstand mitnehmen 
möchte. Wenn eine Veränderung der 
Gesichtszüge oder eine spezielle Frisur 
gewünscht wird, um das zu Lebzeiten 
typische frische Aussehen zu bewahren, 
dann sollte dies ebenfalls in der Check-
liste vermerkt werden.

8. Öffentliche oder  
private Beerdigung
Die Beerdigung planen, das bedeutet 
für viele Menschen auch, dass sie sich 
entscheiden, ob sie eine öffentliche oder 
ganz private Trauerfeier möchten oder 
vielleicht sogar auf eine Trauerfeier ver-
zichten wollen. Manchmal kann ein Ge-

danke für die eigenen Beerdigung dahin 
gehen, dass eine Danksagung oder eine 
öffentliche Mitteilung nicht nötig ist. 
Dies sollte ebenfalls in der Checkliste 
geschrieben werden.

9. Der Grabstein
Für die Gestaltung des Grabsteines 
werden ganz unterschiedliche Varian-
ten angeboten, da sich die Steinmet-
ze heute zunehmend auf ausgefallene 
Wünsche spezialisiert haben. Sowohl 
die Größen, die individuellen Vorstel-
lungen für die Materialien als auch die 
Schrift- und Dekorationsgestaltung auf 
dem Grabstein kann persönlich vorab 
gewählt oder sollte in der Checkliste 
verankert werden. Dies bezieht sich 
wenn nötig ebenfalls auf die Grabum-
randung.  
 n Aktive Rentner.de
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• Trauerfl oristik
• Grabneuanlagen
• Friedhofsgärtnerei
• Grabdauerpfl ege

Böhmsholzer Weg 1
21391 Reppenstedt

Tel. 04131 61 184

Wir sind Partner der 
Treuhandstelle für 
Dauergrabpfl ege

www.garten-vielfalt.de

Qualität & Vielfalt

seit 1893
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Bestattungsinstitut Ahorn Trauerhilfe Lips GmbH  ·  Auf dem Wüstenort 2  ·  21335 Lüneburg

www.ahorn-lips.de 
04131 – 24 330

Selbstbestimmung – Sicherheit – Verantwortung

Alle Infos zur Bestattungsvorsorge in  
unserem kostenlosen Vorsorgeordner.



Mode spezialMode spezial

lightgreen MODEDESIGN
„Slow Fashion made in Heimat“ – so der Slogan von Anja Backert, die sich seit über dreizehn 

Jahren mit ökologisch und fair produzierter Mode auseinander setzt. In ihrem Modegeschäft 

in Embsen lebt sie diese Werte, die ihr sehr am Herzen liegen.

Mo·de [Kleidung, die dem 

aktuellen Zeitgeschmack entspricht] – 

so die offizielle Definition. Aber Mode ist 

noch viel, viel mehr. Seit Jahrhunderten 

inspiriert und begeistert sie uns. Verführt 

und berührt die Sinne, weckt größte 

Emotionen und ist stets im Wandel. 

Durch Mode können wir spielerisch 

ganz neue Seiten unserer Persönlichkeit 

entdecken und unterstreichen oder 

auch mal was wagen! Immer wieder 

ein spannendes Thema. Tauchen Sie 

ein in unser „Mode Special“ und lassen 

Sie sich auf den kommenden Seiten 

inspirieren. Der Frühling naht!

Ihre Stoffe bezieht Anja Backert 
ausschließlich aus Europa, um 

lange Transportwege zu vermei-
den und ihr schickes Refugium in 
Embsen beheizt sie mit Holzpellets 
– also CO2 neutral. Das schont die 
Umwelt und verbessert zusätzlich die 
Ökobilanz ihrer wunderschönen selbst 
entworfenen und in Deutschland hergestell-
ten Mode. Anja Backert bevorzugt zeitloses, lässi-
ges Design und stellt sehr hohe Ansprüche an sich 
selbst, um ihren Kunden nur beste Qualität, beste-
hend aus hohen Materialstandards und handwerk-
lich einwandfreier Verarbeitung zu bieten. Von 
Mittwoch bis Freitag haben Sie die Gelegenheit vor 
Ort in Embsen nach Herzenslust zu stöbern – bei 
einer duftenden Tasse Tee oder Kaffee können Sie 
ganz entspannt ihre neueste Kollektion bewundern 
und sich was Schönes gönnen. Selbstverständlich 

wird alles auch maßangefertigt und ihren 
Wünschen entsprechend verarbeitet und 
gestaltet. Regionale, fair in Deutschland 
hergestellte Mode zu tragen ist doch ein 
wunderbares Gefühl! Gerne kommt Anja 
Backert mit einer liebevoll zusammen ge-

stellten Auswahl verschiedener Stücke auf 
Anfrage auch zu Ihnen nach Hause. Z.B. zu 

einer netten Teerunde im Kreise ihrer Freunde. 
Klönen, Tee trinken und nebenbei auch noch rich-
tig nett einkaufen – einfach großartig!  n EL

„Ich finde es toll, dass  

meine individuellen Wünsche 

berücksichtigt und umgesetzt 

werden können. Das ist bei 

Lightgreen kein Problem.“

Birgit W. aus Lüneburg

lightgreen Modedesign
Agnes-Karll Straße 3  |  21409 Embsen
Tel.: 0 41 34 - 66 43 

info@lightgreen-mode.de
www.lightgreen-mode.de

Die schönste 
Nebensache 
der Welt

Mode Special
A
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Wohn- und Lebensart
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Eli – edel, lässig, 
immer schick!
In modischer Hinsicht macht Michaela Heine, der 

Inhaberin von „Eli Fashionstore“, sicherlich niemand 

mehr was vor. Seit über zwölf Jahren führt die 

sympathische Rheinländerin ihr Geschäft mit  

einem ausgesprochen feinen Gespür  

für Trends und Designs –

wie man sieht ...

Bestimmt erinnern sich die 
alteigesessenen Lünebur-

ger und Lüneburgerinnen unter 
Ihnen noch an den vorherigen 
Namen der schicken Boutique 
von Michaela Heine. Das „House of 
Knitwear“, welches sie im Jahre 2005 
eröffnete, begeisterte zehn Jahre lang seine anspruchsvolle 
Kundschaft mit hochwertiger Strickware in Kaschmir-Qua-
lität sowie eleganten Basics. Im Laufe dieser Zeit verän-
derte sich das gekonnt zusammengestellte Sortiment. Neue 
Marken gesellten sich zu bereits etablieren Labels dazu 
und bereicherten die jeweilige Kollektion. „Das einstige 
Konzept hatte in dem letzten Jahrzehnt eine grundlegen-
de Wandlung durchlaufen. Es durfte wachsen, sich aus den 
Kinderschuhen befreien und seine Persönlichkeit entwi-
ckeln“, so Michaela Heine über ihre modische Verwand-
lung. Diese Entwicklung nahm sie auch gleich zum Anlass 
der Neueröffnung im September 2015. Neuer Name, neues 
Interieur – eine Metamorphose auf ganzer Linie. Halbe Sa-
chen macht die rheinische Frohnatur nämlich nicht! Aus 
„House of Knitwear“ wurde „Eli Fashionstore“,  ihr eigener 
liebevoller Kosename, auf den sie in ihrer rheinländischen 
Heimat getauft wurde. Im neuen Glanze erscheinen eben-

falls die frsich renovierten Räumlichkeiten. Puris-
tisches Design innerhalb historischer Bausubstanz 
mit freigelegtem Mauerwerk im Eingangsbereich. 
Dazu ein angesagter gegossener Betonboden in 
dezentem Grau. Der ideale Laufsteg für die re-
gelmäßig stattfindenden Modenschauen, die hier 
bereits Tradition haben. Die Wände mit ihren de-
zenten Café-au-lait-Tönen unterstreichen zusätz-
lich den besonderen Charme des Ladengeschäfts. 
Im hinteren Bereich befinden sich zwei geräumige 
Umkleidekabinen mit viel Platz zum An- und Aus-
probieren. Zum Ausruhen und Entspannen laden 
Sie die stylishen Cocktailsessel ein, die in unmittel-
barer Nähe für Sie bereit stehen. Legen Sie gerne, 
bei einem leckeren Eierlikör nach Art des 
Hauses, einfach mal ein kleines Päuschen 
ein. Bei der Auswahl der ansprechenden 
Stücke liegt der Focus auf dem Besonde-
ren. Wichtig ist es für die Unternehmerin, 
dass ihre Mode in alle Richtungen kombi-
nierbar bleibt. Ob sportlich-elegant oder 
edel und feminin, auf jeden Fall sollte es 
alltagstauglich sein. Hier finden Sie ein 
gut aufeinander abgestimmtes Sortiment, 
welches alles umfasst, was Sie für ein kom-
plettes Outfit brauchen: vom Shirt über 
die Bluse, vom Kaschmir-Strick über Jeans 

oder Hosen bis zum Outdoor-Parka und Mantel. 
Das junge Bremer Label „Herzensangelegenheit“ 
beispielsweise vereint feine Materialien mit fre-
chem Design. Und wenn Sie mal wieder „die Ho-
sen anhaben möchten“, dann werden Sie sich mit 
dem Label Raffaello Rossi ganz sicher großartig 
fühlen! „Für viele Kundinnen mittlerweile DIE 
Hose für jede Figur und jedes Alter. Mit den pfiffi-
gen Schnitten und exquisiten Materialien sind Sie 
zu jedem Anlass perfekt gekleidet. Das sind absolu-
te Lieblingsstücke!“ Auch hochwertige Schuhe der 
Schuhmanufaktur Kennel & Schmenger aus Pirma-
sens bereichern das attraktive Sortiment. Wenn Sie 
nun Lust auf „Shopping deluxe“ bekommen haben, 

dann auf zum „Eli 
Fashionstore“ im 
Herzen unserer 
Stadt.  Sie werden 
mit Sicherheit be-
geistert sein!  n EL

„Schicke Mode,  

toller Service, geniale  

Events. Eine Bereicherung 

für Lüneburgs 

modebewusste Damenwelt!“

Roswitha L., Kundin

Fo
to

s:
 E

li 
Fa

sh
io

ns
to

re

M
ic

ha
el

a 
(E

li)
 H

ei
ne

, I
nh

ab
er

in

Eli Fashionstore
An den Brodbänken 8a
21335 Lüneburg 
Tel.: 0 41 31- 39 19 38 
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Geschmackvolles Boden- 
design aus Salzhausen   
Zum Glück gibt es sie noch: Die kleinen, aber feinen Betriebe, die ihre Kunden durch  

den besonderen Service, Kompetenz und die Leidenschaft für ihr Produkt begeistern.

Lars Lohalm, seit zwanzig Jahren Bodenleger aus Lei-
denschaft, hat sich mit seiner Handwerkskunst selbst- 

ständig gemacht und betreibt seit September 2015 den 
ansprechenden Showroom in Salzhausen. Mit großem Ge-
spür für Ästhetik und seiner langjährigen Erfahrung ver-
wandelt er Räume in Ihre ganz persönliche Wohlfühloase. 
Ein neuer Bodenbelag gibt Räumen einen gänzlich ande-
ren Charakter. Es ist vergleichbar mit einem neuen Haar-
schnitt, der Ihre Ausstrahlung von Grund auf verändern 
kann und Ihre wahre Persönlichkeit in den Vordergrund 
stellt und unterstreicht. 

Sie entscheiden – wir beraten
Jeden Tag kommen Sie mit Ihrem Fußboden in Berüh-
rung, bewegen sich auf ihm, müssen sich mit ihm wohl-
fühlen. Man kann mit Fug und Recht sagen, dass Sie mit 
keinem anderem Detail aus Ihren Räumen so intensiv in 
Kontakt stehen, wie mit Ihrem Boden. Dass man sich da 
genau überlegen sollte, welches Material und Design ei-
nem „unter die Füße kommt“, ist nur allzu verständlich. 
Lars Lohalm beschäftigt sich seit über zwanzig Jahren mit 
der Kunst des Verlegens, den sich verändernden Materia-
lien und den unterschiedlichen Designs, die sich von Jahr 
zu Jahr verändern. „Für jeden Kunden finden wir genau 
den richtigen Bodenbelag, der zu ihm und seinen Räumen 
passt. Wichtig ist, dass wir uns gemeinsam die Zeit neh-

men, um Sie bestens und ausführlich zu beraten. Und das 
ist mir ein großes Anliegen. Es gibt viele Details zu beach-
ten und zu besprechen, welche für die Kunden langfristig 
von großer Bedeutung sind. 

Vertrauensbasis zum Kunden aufbauen
Bei dieser Detailarbeit unterstützen wir Sie gerne mit 
unserer Erfahrung. Gerade die ausführliche persönliche 
Beratung schafft immer wieder eine wunderbare Vertrau-
ensbasis zwischen uns und unseren Kunden. Kommen Sie 
gerne zu unseren Öffnungszeiten in unseren Showroom 
und verschaffen Sie sich einen ersten Eindruck. Selbstver-
ständlich ist die Beratung unverbindlich. Gerne können 
Sie sich auch Muster mit nach Hause nehmen, um einfach 
mal was auszuprobieren und den Unterschied wahrzuneh-
men. Beratung, Planung, Verkauf, Verlegung – alles aus 
einer Hand. Böden sind unsere Leidenschaft!“  n EL

Fußbodenatelier Lars  Lohalm
Eyendorfer Str. 4   |  21376 Salzhausen
Showroom: 0 41 72- 9 86 98 13
Mobil: 0160 - 5 55 81 84

mail@bodenbelaege-larslohalm.de
www.bodenbelaege-larslohalm.d

 

„Sie werden 

drauf stehen!“
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Gehackt, gelegt,                      Garten gepfl egt.
Von Feuerholz über Fußböden 
 bis Garten.
Wissen Sie, was wirklich gut ankommt? Einfach solide, 
saubere Arbeit. Und wissen Sie, was wirklich schade ist? 
Dass solche Arbeit „etwas Besonderes“ geworden ist. 

Nicht so bei Hof & Haus. Hier ist beste Qualität 
noch ganz normal. Ob drinnen oder draußen, 
ob allein oder im Team: Wir bearbeiten Aufträge 
schnell und kompetent. 

Verlassen Sie sich auf gelernte Fachkräfte 
für Housekeeping, Garten, Montage, 
Fußböden, Büro- und Eventservice.

Hof & Haus • www.hof-und-haus.de
Marc Schäfer • Auf dem Brink 2 • 21394 Südergellersen
Tel: 04135 9190398 • E-Mail: service@hof-und-haus.de

Verlassen Sie sich auf gelernte Fachkräfte 

Sie planen gerade Ihren Urlaub und brauchen einen zu-
verlässigen Service für all die „kleinen Dinge“ rund um 

Haus und Hof, die währenddessen anfallen? Kein Problem. 
Ob Mülltonne rausstellen, Rasen mähen, Hecken schneiden, 
den Briefkasten leeren, Blumen gießen oder Jalousien betäti-
gen und die Zimmerpflanzen versorgen: Auf den Hausmeis-
ter-Service Hof & Haus können Sie sich verlassen. Natürlich 
entscheiden Sie, welche Räume betreten werden dürfen.

Mit Liebe und Herzblut
Der Fußboden soll erneuert werden oder die Fenster ausge-
tauscht? Ihr Zaun ist bereits in die Jahre gekommen und es 
darf auch mal ein neuer sein? Da haben Sie aber Glück, dass 
es Marc Schäfer und sein Team gibt!
Der Inhaber ist gelernter Tischler und Fachkraft für Veran-
staltungstechnik. Er und sein Team, welches ausschließlich 
aus gelernten Fachkräften besteht, engagieren sich mit viel 
Freude und handwerklichem Geschick. Selbstständig seit 
2007 und an den verschiedensten Orten der Welt tätig ge-
wesen, kann Marc Schäfer seine zahlreichen Erfahrungen in 
seine Arbeiten mit einfließen lassen. Er selbst lebt auf einem 
historischen Resthof in der Nähe der Hansestadt Lüneburg, 
den er mit viel Liebe und Herzblut nach ökologischen Ge-
sichtspunkten restauriert. Profitieren Sie von langjähriger 
Erfahrung, fundiertem Wissen und der Liebe zum hand-
werklichen Schaffen.
Anrufen, Termin vereinbaren und ausprobieren. Sie werden 
es nicht bereuen!  n EL

Endlich jemand,  
der alles kann!
Ob Gartenpflege oder -neugestaltung, Fenstermontage 

und Fußbodenverlegung oder Housekeeping während 

Ihres Urlaubs: Marc Schäfers und sein Team bietet 

Ihnen mit dem „Hausmeister-Service Hof & Haus“ eine 

große Auswahl verschiedener Dienstleistungen an.

DIE Spezialisten für Seniorenum-
züge und Haushaltsauflösungen
Also wenn jemand alles im Griff hat, dann ist das Familie 

Dieckelmann aus Amelinghausen. Planen, Zupacken, 

Loslegen – nichts leichter als das. Denn sie sind  

absolute Profis auf diesem Gebiet!

Sie sind bereits in der zweiten Le-
benshälfte angekommen und möch-

ten ihren gewohnten Lebensraum noch-
mal verlassen? „Dann helfen wir Ihnen 
gerne dabei, denn wir haben uns auf 
Seniorenumzüge spezialisiert.  Gerade 
bei älteren Menschen, die lange Zeit in 
ihrer vertauten Umgebung verbracht 
haben ist es besonders wichtig, sehr 

umsichtig zu planen, damit der Umzug 
reibungslos verläuft. Wir wissen, dass 
diese Menschen ein hohes Bedürfnis 
nach Einfühlsamkeit haben und gehen 
entsprechen achtsam mit ihren lieb-
gewonnenen Gegenständen um. Auch 
Ihre Haushaltsauflösung übernehmen 
wir kompetent und professionell – und 
das zu einem sehr fairen Preis!“  Bereits 

in der vierten Generation führen Anika 
und Stefan Dieckelmann ihr Unterneh-
men im schönen Amelinghausen mit 
großer Begeisterung. Beständig bauen 
sie ihr Konzept aus und entwickeln es 
weiter. Schauen Sie doch einfach mal 
in ihrem Ladengeschäft vorbei und ver-
schaffen sich selbst einen Eindruck von 
den beiden sympathischen Inhabern. n EL

Trödel und Antik
An- und Verkauf  Haushaltsauflösung  Entrümpelung

Inhaber: Stefan Dieckelmann

21385 Amelinghausen 
Soltauer Str. 1
www.trödelantik.de

Tel. 0 41 32 - 75 31 +  6 49 96 64
04131 /75 72 007

troedelantik@outlook.de

Öffnungszeiten:
Mo-Fr  9.00 - 18.00 Uhr

Sa  9.00 - 13.00 UhrKurzw
aren 

und 

Wolle
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2. Kosten bei Heimunterbringung
Zieht der Pflegebedürftige aus seinem 
eigenen Haushalt aus und lebt fortan 
in einem Pflegeheim, so sind sämtli-
che Aufwendungen die das Heim ver-
ursacht, also auch die Kosten für Un-
terkunft und Verpflegung im Prinzip 
als außergewöhnliche Belastung ab-
zugsfähig. Auch dabei ist die Leistung 
der Pflegeversicherung in Abzug zu 
bringen, wobei üblicherweise insoweit 
überhaupt nicht erst eine Berechnung 
an den Pflegebedürftigen erfolgt, son-
dern das Heim diesen Betrag unmit-
telbar von der Pflegekasse erhält und 
bei der Heimkostenrechnung in Abzug 
bringt.
Die Heimkosten sind weiterhin zu kür-
zen um die sogenannte Haushaltser-
sparnis. Im Jahr 2018 handelt es sich 
dabei um Euro 9.000. Dieser Betrag ist 

ein Jahresbetrag. Erfolgt die Heimun-
terbringung nicht für das ganze Jahr, so 
ist die Haushaltsersparnis entsprechend 
umzurechnen.
Die Kürzung um die Haushaltserspar-
nis unterbleibt vollständig, wenn der ei-
gene Haushalt nicht aufgelöst wird, weil 
dort beispielsweise der Ehegatte wei-
terhin lebt oder wenn der private Haus-
halt beibehalten wird, weil die Heimun-
terbringung nur vorübergehend ist und 
ernsthaft davon ausgegangen werden 
kann, dass der Pflegebedürftige in sei-
nen eigenen Haushalt zurückkehrt.

3. Weitere außergewöhnliche  
Belastungen
Neben den Pflegekosten gehören zu 
den außergewöhnlichen Belastungen, 
die mit der zumutbaren Eigenbelastung 
verrechnet werden, aber auch alle ande-

Die Aufwendungen sind deshalb im 
Prinzip als außergewöhnliche Be-

lastungen steuerlich zu berücksichtigen 
und mindern auf diese Weise die festzu-
setzende Einkommensteuer. Außerge-
wöhnliche Belastungen wirken sich al-
lerdings nur dann steuerlich aus, wenn 
die sogenannte zumutbare Eigenbelas-
tung überschritten wird. Diese beträgt 
je nach Familienstand und Einkommen 
zwischen 1 und 7 % des Gesamtbetrages 
der Einkünfte.

Die Berechnung der anzurechnenden 
Aufwendungen ist unterschiedlich, je 
nachdem, ob der Pflegebedürftige wei-
terhin in seinem bisherigen Haushalt 
lebt oder nicht.

1. Wohnen im eigenen Haushalt
Verbleibt die zu pflegende Person in 
ihrem eigenen Haushalt, so werden die 
Leistungen als außergewöhnliche Be-
lastung berücksichtigt, die von einem 
anerkannten Pflegedienst für die Pflege-

leistung gesondert in Rechnung gestellt 
werden. Erhält der Pflegebedürftige 
für diese Leistungen des Pflegedienstes 
Zahlungen von der Pflegeversicherung, 
so sind diese bei der Ermittlung der an-
zusetzenden Aufwendungen in Abzug 
zu bringen. 

Dabei ist das sogenannte Pflegegeld, 
weil dieses nicht zweckgebunden für 
die professionellen Pflegedienste be-
stimmt ist, nicht zu berücksichtigen.

ren krankheitsbedingten Aufwendungen 
wie Arztkosten, Medikamentenkosten, 
Zuzahlungen zu krankengymnastischen 
Leistungen, zur Akupunktur oder zu 
homöopathischen Anwendungen. Auch 
Zuzahlungen zu Zahnersatz, Brillen, 
Kontaktlinsen, Hörgeräten und ortho-
pädischen Schuhen fallen in diesen 
Gesamtbetrag hinein und kürzen die 
zumutbare Eigenbelastung.
Die steuerliche Berücksichtigung der 
Pflegekosten hat häufig zur Folge, dass 
die festzusetzende Einkommensteuer 
deutlich herabgesetzt wird, wenn sie 
nicht sogar gänzlich entfällt.

Im Zweifel ziehen Sie Ihren Steuerbe-
rater zu Rate, damit er die anzusetzen-
den Kosten ermittelt und ihnen hilft, 
dass die Steuer möglichst niedrig fest-
gesetzt wird. n Dr. Harald Grürmann, Steuerberater

Pflegeaufwendungen in der Steuererklärung
Erfordert der gesundheitliche Zustand, dass Pflegeleistungen in Anspruch genommen werden müssen,  

so bedeutet dies häufig einen wesentlichen nicht nur persönlichen sondern auch wirtschaftlichen Einschnitt,  

weil durch diese Pflegeleistungen erhebliche Ausgaben entstehen. 
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Als mittelständische Steuerberatungsgesellschaft 
mit über 60-jähriger Tradition in Lüneburg sind 
wir gut mit der regionalen Wirtschaft verbunden. 
Neben Unternehmen aller Größen und Branchen 
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Erstellung ihrer Einkommensteuererklärung. 
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gend oder überschuldet ist. Auskünfte 
bei Banken und Versicherungen sind 
häufig nur gegen Vorlage eines Erb-
scheins zu bekommen, die Zeit reicht 
aber nicht für ein Erbscheinsverfah-
ren. Bei einem Irrtum darüber, dass 
der Nachlass überschuldet ist, ist eine 
Ausschlagung schwierig rückgängig 
zu machen. Zwar ist grundsätzlich 
die Anfechtung der eigenen Aus-
schlagungserklärung wegen Irrtums 
möglich, der Anfechtungsgrund muss 
aber auch vorliegen. Die Nachlassge-
richte handhaben dies unterschiedlich 
streng. Grundsätzlich liegt kein kon-
kreter Irrtum über das Vorhanden-
sein von Vermögen oder Schulden im 
Nachlass vor, wenn die Erklärung aus 
Unwissenheit über den Nachlass oder 
aus reiner Furcht vor Schulden abge-
geben worden ist.

Von der Erbausschlagung ist abzuraten.

Nur in den Fällen, in denen der Erbe 
sich sicher ist, dass kein Vermögen oder 
sogar Schulden vorhanden sind, ist die 
Ausschlagung die günstigste und ein-

fachste Lösung. In allen anderen Fällen 
ist von der voreiligen Ausschlagungs-
erklärung abzuraten. Die Beerdigungs-
kosten sind immer aus dem Nachlass zu 
bezahlen und im Falle einer Überschul-
dung auch vorrangige Nachlassverbind-
lichkeiten.
Häufig lassen die Banken deshalb gegen 
Vorlage der Belege die Verfügung über 
das Konto des Erblassers auch ohne Erb-
nachweis zu, wenn nur die Beerdigungs-
kosten ausgeglichen werden sollen.

Haftungsbeschränkung  

ist unbefristet möglich.

Stellt sich nach den 6 Wochen und nach 
den Ermittlungen über das Nachlass-
vermögen eine Überschuldung heraus, 
hat der Erbe unbefristet die Möglich-
keit, sich von den Nachlassschulden 
loszusagen. Grundsätzlich werden 

zwar auch die Nachlassverbindlich-
keiten („Schulden“) vererbt, der Erbe 
kann aber die Dürftigkeitseinrede (§ 
1990 BGB) gegenüber den Nachlass-
gläubigern erklären und dadurch die 
Rechtsfolge herbeiführen, dass für die 
Nachlassverbindlichkeiten nur das 
Nachlassvermögen und nicht der Erbe 
mit seinem eigenen Vermögen haftet. 
Die Erklärung muss mit der Vorlage ei-
nes Nachlassverzeichnisses verbunden 
werden. Der Erbe eines überschulde-
ten Nachlasses muss also das restliche 
Nachlassvermögen für die Tilgung der 
Nachlassverbindlichkeiten einsetzen, 
darüber hinaus aber kein eigenes Ver-
mögen.
Darüber hinaus besteht auch die Mög-
lichkeit, den Antrag auf Eröffnung eines 
Insolvenzverfahrens über das Nachlass-
vermögen zu stellen. Die Rechtsfolge 

Erbschaft – ausschlagen    
oder annehmen?
In unklaren Situationen werden häufig Erbschaften 

aus Furcht vor Nachlassverbindlichkeiten oder 

sogar einer Überschuldung des Nachlasses 

ausgeschlagen. Die Furcht ist häufig unbegründet.

n Florian Römer, Rechtsanwalt in Salzhausen

ist die gleiche wie bei der Dürftigkeits-
einrede, die Kosten sind aber höher. 
Bei komplizierteren Nachlassvermögen 
kann auf Antrag die gerichtliche An-
ordnung der Nachlassverwaltung erfol-
gen. Dann wird ein Nachlassverwalter 
bestellt, der die Nachlassverbindlich-
keiten ermitteln und ausgleichen soll. 
Auch hier ist die Haftung sofort auf den 
Nachlass beschränkt, es entstehen aber 
Verfahrenskosten.
 
Während der Ermittlungen über das 
Nachlassvermögen kann der Erbe ge-
genüber den Gläubigern außerdem die 
Dreimonatseinrede erheben: Innerhalb 
von 3 Monaten nach dem Todesfall gel-
ten die (eigentlich fälligen) Nachlassver-
bindlichkeiten als nicht fällig, damit der 
Erbe Zeit für seine Ermittlungen hat.

Bei einem Erbfall tritt die testamen-
tarische Erbfolge und ohne ein 

Testament die gesetzliche Erbfolge ein. 
Der oder die Erben haben 6 Wochen 
Zeit für die Entscheidung, ob sie die 
Erbschaft annehmen oder ausschlagen. 
Die Ausschlagung muss durch Notarur-
kunde oder durch Erklärung zu Proto-
koll des Nachlassgerichts erfolgen. Aus-
schlagungserklärungen durch einfaches 
Schreiben sind unwirksam. Die Frist 
beginnt ab Kenntnis des Anfalls der 
Erbschaft. Der gesetzliche Erbe, der 
ausschlägt, gilt rechtlich als im Erbfall 
nicht vorhanden, sodass dessen Nach-
kommen an seine Stelle treten. Der 
durch eine Ausschlagung nächstberufe-
ne Erbe hat also seinerseits 6 Wochen 
Zeit für die Entscheidung, ob er die 
Ausschlagung erklärt.

Keine Erklärung ist auch eine Erklärung.

Wird die Ausschlagung nicht erklärt, 
gilt die Erbschaft nach Ablauf der 
6-Wochen-Frist als angenommen. Die 
6 Wochen sind oft zu kurz, um her-
auszufinden, ob der Nachlass vermö-
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Kaum bekannt ist, dass ein Woh-
nungmietverhältnis mit dem Tod 

des Mieters nicht automatisch endet. 
Vielmehr sieht das Bürgerliche Gesetz-
buch in §§ 563 ff. BGB ein Regelwerk 
vor, das sowohl jeder Vermieter als 
auch die Hausgenossen des verstorbe-
nen Mieters und dessen Erben kennen 
sollten. Insbesondere ergeben sich aus 
der Versäumung der dort vorgesehenen 
Fristen für die Beteiligten teils gravie-
rende Rechtsfolgen:

1. Tod eines von  
mehreren Mitmietern
Relativ unproblematisch ist zunächst 
der Fall, dass einer von mehreren in der 

Wohnung in gemeinsamem Haushalt le-
benden Mitmietern verstirbt. Das Miet-
verhältnis wird dann mit dem oder den 
überlebenden Mietern fortgesetzt. Eine 
solche Vertragsfortsetzung verdrängt 
sämtliche nachfolgend unter Ziffer 2. 
und 3. genannten Eintrittsrechte von 
Ehegatten, Haushaltsmitgliedern und 
Erben.
Der überlebende Mieter kann das Miet-
verhältnis auch dann, wenn vertraglich 
längere Fristen vereinbart sind, außer-
ordentlich mit der gesetzlichen Frist 
kündigen, vorausgesetzt, er hat mit 
dem verstorbenen Mitmieter in einem 
gemeinsamen Haushalt gewohnt. Die-
ses Sonderkündigungsrecht kann nur 

innerhalb eines Monats, nachdem der 
überlebende Mieter vom Tod des Mie-
ters Kenntnis erlangt hat, ausgeübt wer-
den (§ 563  Abs. 2 BGB).
Wichtig ist: Mitmieter im Rechtssinne 
sind nur solche Personen, die mit dem 
Vermieter einen Mietvertrag abge-
schlossen haben.

2. Eintrittsrecht von Ehegatten  
und sonstigen Personen
Stirbt der einzige Mieter (liegt also kein 
Fall im Sinne von 1. vor), haben die Per-
sonen, die mit ihm einen gemeinsamen 
Haushalt geführt haben, ein „Eintritts-
recht“, § 563 BGB. Der Eintritt voll-
zieht sich - anders als der Begriff des 

„Eintritts“ vermuten lässt - ohne Zutun 
des Eintretenden kraft Gesetzes; dieser 
kann den Eintritt aber ablehnen. 

Achtung: Dieser Widerspruch muss  
innerhalb eines Monats nach Kenntnis 
des Todesfalls gegenüber dem Vermie-
ter erklärt werden. Obgleich diese Er-
klärung nicht formgebunden ist, emp-
fiehlt sich dringend die Schriftform.

Eintrittsberechtigt sind der Ehegat-
te, der Lebenspartner im Sinne des 
LPartG, die Kinder, die Familienange-
hörigen und sämtliche sonstigen Perso-
nen, die mit dem verstorbenen Mieter 
einen gemeinsamen Haushalt geführt 
haben. Das Eintrittsrecht des Ehe-
gatten und Lebenspartners geht dem 
Eintrittsrecht anderer Hausgenossen 
vor. Widerspricht der Ehegatte oder 

Lebenspartner dem Eintritt, rücken die 
anderen Eintrittsberechtigten nach.

Folge des Eintritts ist die Fortsetzung 
des mit dem Verstorbenen bestehenden 
Mietvertrages zu unveränderten Bedin-
gungen. Es handelt sich also um einen 
Fall einer gesetzlichen Vertragsüber-
nahme, ähnlich dem bekannten Ver-
tragsübergang auf Vermieterseite bei 
Veräußerung der Mietwohnung („Kauf 
bricht nicht Miete“, § 566 BGB).

3. Vertragsfortsetzung mit Erben
Erst dann, wenn keiner der vorgenann-
ten Fälle der Vertragsfortsetzung mit 
anderen Personen greift, kommt es zu 
einer Fortsetzung des Mietverhältnis-
ses mit dem oder den Erben des ver-
storbenen Mieters (§ 564 BGB). Auch 

dann gilt der alte Mietvertrag uneinge-
schränkt weiter.

Wichtig ist: Im Falle der Fortsetzung 
des Mietverhältnisses mit dem Erben 
ist sowohl der Erbe als auch der Ver-
mieter berechtigt, das Mietverhältnis 
innerhalb eines Monats außerordentlich 
mit der gesetzlichen Frist zu kündigen, 
nachdem sie vom Tod des Mieters und 
davon Kenntnis erlangt haben, dass ein 
Eintritt in das Mietverhältnis oder des-
sen Fortsetzung nicht erfolgt sind.

Anders als in den anderen Fällen hat 
der Vermieter hier also ein außeror-
dentliches Kündigungsrecht, ohne dass 
ein Kündigungsgrund wie z.B. Eigen-
bedarf notwendig ist.

n Karsten Voß, Rechtsanwalt,  

Notar und Fachanwalt für Arbeitsrecht

Tod des Mieters –  
was wird aus dem Mietverhältnis?
Nach dem Tod eines Angehörigen kommt für die Hinterbliebenen zur Trauer oft noch die Sorge um die  

Wohnung dazu. Wenn der Verstorbene zur Miete gewohnt hat, stellen sich verschiedene rechtliche Fragen,  

die zum Teil kurzfristige Entscheidungen erfordern. Die nachfolgende Darstellung gibt einen Überblick.
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in Gruppen- und Einzelstunden, 
telefonische Beratung möglich, 
Demenz-Angehörigengruppe:  
je. letzten Di. im Monat, 15 Uhr 
Tel. 0 41 31 / 2 66 69 14

Der PARITÄTISCHE
Tel. 0 41 31 / 86 18 - 0 
Sprechzeiten für alle Dienste 
Mo. - Do. 8 – 16 Uhr, Fr. 8 – 13 Uhr
Ambulante Pflege
Tel. 0 41 31 / 86 18 18 19
Essen auf Rädern 
Tel. 0 41 31 / 86 18 15 16

Deutsches Rotes Kreuz  
Kreisverband Lüneburg

Schnellenberger Weg 42,  
Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 37 36- 0 
Häusliche Krankenpflege  
Tel. 0 41 31 / 67 36 13 
Alten- und Pflegeheim,  
Röntgenstr. 34, Adendorf,  
Tel. 0 41 31 / 9 88 - 0

Deutsches Rotes Kreuz  
Ortsverein Lüneburg-Stadt

An den Reeperbahnen 1a,  
Tel. 0 41 31 / 26 66 90 
Erste-Hilfe-Kurse, Blutspende,
Bewegung bis ins Alter,  
Häusliche Pflege und Beratung,  
Tel. 0 41 31 / 26 66 912

Deutsche Rentenversicherung  
Braunschweig-Hannover

Mo.– Mi. 8 – 15 Uhr,  
Do. 8 – 18 Uhr, Fr. 8 – 13 Uhr  
Lessingstr. 2, Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 7 59 50

Diakonische Werk 
(Diakonieverband) 
An den Reeperbahnen 1, 
Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 74 92 - 0

DRK-Augusta-Schwesternschaft
Heinrich-Heine-Str. 48,  
Lüneburg  
Tel. 0 41 31 / 7 89 65 - 0 
Alten- und Pflegeheim 
Tel. 0 41 31 /  7 89 65 21 
Häusliche Krankenpflege  
Tel. 0 41 31 / 7 89 65 33

Ehe- und Lebensberatung 
(ev. und kath.) Sprechstunden in: 
Johannisstr. 36, Lüneburg 
Di. 17 – 18.00 Uhr 
Geschwister-Scholl-Haus,
Mi. 15.30 – 17.30 Uhr 
tel. Anmeldung: Mo. – Fr. 8.30 – 
9.30 Uhr, Di. 16 – 17.00 Uhr 
Tel. 0 41 31 / 4 88 98

Hospiz Freundeskreis
Tel. 0 41 31 / 73 15 00

Ichtys Lüneburg e.V.
zur Förderung des christl. Glaubens 
Tel. 0 41 31 / 18 89 85

Johann und Erika Loewe-Stiftung
Sozialpsychiatr. Versorgung 
Wohnen im Sonnenhof  
Tel. 0 41 31 / 67 90 24 
Ambulante Betreuung  
Tel. 0 41 31 /  67 90 24

Johanniter in Lüneburg
Johanniter-Unfall-Hilfe:  
Diakoniestation, Häusliche  
Kranken- und Altenpflege,  
Betreutes Wohnen, Hausnotruf, 
Menüservice, Demenzgruppe, 
Haushaltsschutzbrief 
Volgershall 186, Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 75 47 10

KIBIS des Paritätischen
Infos/Beratung zur Selbsthilfe  
Mo. – Mi. 9 –12 Uhr,  
Do. 17–19 Uhr 
Tel. 0 41 31 / 86 18 20 21

Pflegende Angehörige
über KIBIS-Betreuung

Posener Altenheim im  
Johanniterorden

Bernhard-Riemann-Straße 30, 
Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 85 44 60
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Schrift: 
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Seniorenbetreuung
Hohnstorf/Elbe 
Tel. 0 41 39 / 69 69 266

Verbraucherberatung
Tel. 0 41 31 / 4 49 57

Weißer Ring
Hilfe für Kriminalitätsopfer  
Tel. 0 41 31 / 5 81 30 
Senioren- und PflegeStützpunkt 
Niedersachsen (SPN) -  
REGION Lüneburg

Heiligengeiststr. 29a, Lüneburg
Frau Hermann Tel. 3 09 - 32 13
Frau Caro-Gan Tel. 3 09 - 33 16
Frau Groth Tel. 3 09 - 37 17
Frau Wernecke Tel. 3 09 - 33 70
www.lueneburg.de/senioren

kostenlose Rechtsberatung
14.30 – 16.30 Uhr,  
jeden 2. und 4. Mi. im Monat,  
Volljuristin u. Pflegerechtsdozentin 
Frau Ellwanger-Stache
kostenlose Rentenberatung
13.00 – 17.00 Uhr
jeden Do. u.n.V. bei Versicherten-
berater Herr Strohmeier 
Tel. 0 41 31 / 3 09 - 31 92
Seniorenbeirat 
jeden Mi. 10 – 12 Uhr  
Tel. 04131 / 309 - 35 89 

Altersgerechtes und  
barrierefreies Wohnen

Tel. 0 41 31 / 86 18 15
AWO-Seniorenhilfen

Betreutes Wohnen,  
Hausnotruf und weiteres 
Tel. 0 41 31 / 75 96 16

Alzheimer Gesellschaft
Haus der Stiftung Haus Schlüter 
Apfelallee, Lüneburg 
Tel. 0 41 31 / 76 66 56

Behindertenbeirat
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat 
16.00 – 17.00 Uhr,  
Im Glockenhaus, 2. OG (Fahrstuhl 
vorhanden), Lüneburg  
Tel. 0 41 31 / 309 38 48

Beratung in Verlust- und  
Krisensituationen/
Trauerbegleitung TABEA e.V. 

Zentrale: Tel. 030 / 4 95 57 47
Betreuungsverein  
Lüneburg e.V.

Mo. und Fr. 9 – 11 Uhr,  
Do. 15 – 17 Uhr u. n. V. 
Tel. 0 41 31 / 7 85 98 - 0 oder - 10

Caritasverband Lüneburg
Johannisstr. 36, Lüneburg

Demenz-FRIDA
Freiwilligenhilfe für Demenzkranke 
und Alzheimerfamilien, Betreuung
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nen Musikeinlagen vom Chef des Hau-
ses. Es kann auch passieren, dass sich 
noch der ein oder andere Musiker dazu 
gesellt – dann brodelt der Saal und die 
Stimmung ist nicht mehr zu toppen. 
Egal, welchen Anlass Ihr Fest hat – die 
liebevoll ausgestatteten Räumlichkeiten 
verwandeln jede Feier in einen ganz 
besonderen Event. Bis zu 250 Sitzplät-
ze hat die Gaststätte zu bieten und auch 
Ihre private Feier richtet das erfahrene 
Stutenteam gerne aus. Zelt, Bestuhlung, 
Deko und Geschirr für 200 Personen 

stehen zur Verfügung.  Im 
Sommer lädt der Biergar-
ten zum Verweilen in idyl-
lischer Umgebung ein. Ein 
Kinderspielplatz ist eben-
falls vorhanden, damit sich 
die jungen „Stutenfans“ so 
richtig austoben können, 
bevor sie sich einen extra 
großen Eisbecher gönnen. 
Einfach spitze! n EL
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Brunch 29.10.•05.11.•26.11.  
  03.12.•10.12.•17.12.

Ab dem 11.11. 
bieten wir wieder 
Enten- und Gänse-Essen an!

12.11. Nostalgie-Dinner

Mo. & Di.  Ruhetag Fr.  ab 12:00 Uhr
Mi., Do. ab 10:00 Uhr Sa., So.  ab 11:00 Uhr
an allen Tagen ist die Küche bis 22:00 Uhr geöffnet, sonntags bis 21:00 Uhr

Wir wünschen unseren Gästen einen 
angenehmen Aufenthalt und guten Appetit!

11/17

15.00

13,60

15,20

18,50
* Preiszuschlag an Feiertagen – wir bitten um Verständnis. 

*

Gaststätte Grüne Stute
Kirchweg 15  |  21382 Brietlingen

Tel.: 04133 - 33 07  |  Fax: 04133 - 43 99

www.gruene-stute.de

Öffnungszeiten:
Mo. + Di.: Ruhetag, Mi. -  Fr.: ab 12 Uhr

Sa.: ab 11 Uhr, So.: ab 10 Uhr

Einblicke in die festlich  

eingedeckten Räumlichkeiten –  

zu jedem Anlaß eine passende, 

geschmackvolle Dekoration.

Musikalisch-rustikal
Schon längst hat die Gaststätte „Grüne Stute“ in Brietlingen einen 

Kultstatus. Im idyllisch gelegenen ehemaligen Reitstall gibt der Chef 

persönlich gerne mal „den Ton an“.

Jeder kennt sie, jeder liebt sie: die 
„Grüne Stute“ in Brietlingen. Mitt-

lerweile bis über die Landesgrenzen 
hinaus bekannt. Hier dürfen Sie sich 
auf leckere, frische und saisonale Kost 
par excellence freuen. Auch vegetari-
sche und vegane Gerichte haben Bern-
hard Most und sein langjähriges, gut 
eingespieltes Team im Repertoire. Bo-
denständige, gut bürgerliche Küche in 
einem gemütlich rustikalem Ambiente. 
Das erwartet den Gast in der „Grünen 
Stute“. Legendär sind auch die sponta-
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Bardowicker Straße 25  |  21335 Lüneburg  |  Tel. 04131 - 3 81 56
www.steakhaus-zuraltenschmiede.de

Öffnungszeiten: Mo. - So. 11.30 - 23 Uhr 

Wir verstehen unser 

Handwerk !
Lavastein statt 
Schmiedefeuer.


